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LAS BIBLIOTECAS COMUNITARIAS RIECKEN

Rocio Nickté-Ha Vallecillo Toledo

Resumen

Esta investigacion aborda la creacion de un proyecto destinado a fortalecer la lectura y el
pensamiento critico en adolescentes que frecuentan las bibliotecas comunitarias de la red Riecken
en Honduras. El objetivo principal es empoderar a los participantes como lideres comunitarios
comprometidos y proactivos a través de un proyecto que potencie la lectura y el pensamiento
critico en la poblacion adolescente. La metodologia empleada fue cuantitativa, utilizando
encuestas para adolescentes y bibliotecarias. Entre los hallazgos, se destaca el genuino interés de
los adolescentes por la lectura, respaldado por el ambiente acogedor y atractivo que han creado las
bibliotecas comunitarias. A pesar de los desafios modernos, la lectura sigue siendo relevante. Se
identificaron elementos clave para fomentar el pensamiento critico, como la conexion emocional
con los libros y la percepcién de la biblioteca como un espacio seguro. Los desafios incluyen el
acceso limitado a libros y la falta de motivacion. Las recomendaciones incluyen mantener
actividades de lectura por placer, actualizar la coleccion de libros y promover espacios seguros y
acogedores. Se propone un programa de lectura dinamico, participativo y adaptado a los gustos de
los adolescentes. Este estudio contribuye a comprender y abordar los retos en la promocién de la
lectura y el pensamiento critico en adolescentes en contextos comunitarios.

Palabras claves: adolescentes, bibliotecas comunitarias, lectura, pensamiento critico.
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GRADUATE SCHOOL

PROJECT DESIGN TO ENHANCE READING AND
CRITICAL THINKING FOR TEENAGERS WHO VISIT THE
RIECKEN COMMUNITY LIBRARIES

Rocio Nickté-Ha Vallecillo Toledo

Abstract
This research addresses the creation of a project aimed at strengthening reading and critical
thinking in adolescents who frequent the community libraries of the Riecken network in Honduras.
The main objective is to empower participants as committed and proactive community leaders
through a project that enhances reading and critical thinking in the adolescent population. The
methodology used was quantitative, using surveys for adolescents and librarians. Among the
findings, the genuine interest of adolescents in reading stands out, supported by the welcoming
and attractive environment that community libraries have created. Despite modern challenges,
reading remains relevant. Key elements were identified to encourage critical thinking, such as the
emotional connection with books and the perception of the library as a safe space. Challenges
include limited access to books and lack of motivation. Recommendations include maintaining
reading activities for pleasure, updating the book collection, and promoting safe and welcoming
spaces. A dynamic, participatory reading program adapted to the tastes of adolescents is proposed.
This study contributes to understanding and addressing the challenges in promoting reading and

critical thinking in adolescents in community contexts.

Palabras claves: adolescents, community libraries, critical thinking, reading.
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CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

1.1 INTRODUCCION

La presente investigacion busca encontrar una solucion a los bajos niveles de lectura en
adolescentes y a la vez, aumentar su pensamiento critico.

Este documento abarca los antecedentes hasta el disefio del proyecto. En este recorrido, se
explora la esencia del problema, sus cimientos tedricos, la metodologia aplicada, el analisis de
resultados, conclusiones, recomendaciones y la implementacion y sostenibilidad del programa.

La investigacion se origina a partir de la observacion de las dinamicas en las bibliotecas
comunitarias de la red Riecken. La premisa fundamental es comprender el interés actual de la
poblacion adolescente por la lectura, identificar los elementos criticos y superar los desafios
percibidos. Se propone un proyecto llamado ‘“Mentes Brillantes” como catalizador para el
desarrollo integral de la poblacién adolescente, aprovechando la lectura como una herramienta
poderosa para el pensamiento critico.

Se examina el marco teérico que sustenta esta propuesta, donde se integran conceptos como
la triple restriccion segin el PMBOK®), los Objetivos del Desarrollo y la Teoria del aprendizaje
social de Albert Bandura. Este enfoque integral no solo aborda la lectura como una actividad
individual o grupal, sino como un vehiculo para la participacion activa y el empoderamiento
juvenil.

A medida se avanza en el documento, se encuentra la metodologia aplicada, los resultados
obtenidos en los instrumentos aplicados y como se relacionan con los objetivos planteados. Las
conclusiones y recomendaciones se entrelazan con la aplicabilidad del proyecto.

El ultimo capitulo, detalla la propuesta concreta de “Mentes Brillantes” desde su alcance,
hasta su plan de gestion de costos y el cronograma de implementacion. Cada seccion es una pieza
importante en la creacion de este proyecto que no solo responde a necesidades actuales, sino que
también es escalable y sostenible a largo plazo.

1.2 ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

Leer es una habilidad esencial en la vida que se cree universal, sin embargo, en las areas
rurales de Honduras, existen diversas barreras, como falta de acceso a la educacion, la escasez de

recursos educativos, las distancias de las escuelas y la pobreza que dificultan el proceso de



aprendizaje, logrando que no todas las personas adquieran esta habilidad fundamental.

La lectura es un habito que todas las personas y especialmente la nifiez necesitan para
desarrollar de forma correcta el crecimiento mental, psicol6gico y emocional. La eleccion de la
lectura con contenido adecuado beneficia a la persona que lo lee en aumentar su conocimiento,
exploracion de nuevas ideas y en aumentar su inteligencia. (Bhattacharjee, R., & Khound, A.,
2020)

Las bibliotecas comunitarias a pesar de no ser instituciones educativas formales tienen un
papel importante en el desarrollo comunitario. Al ser espacios versatiles, ofrecen diversos
beneficios y apoyo a las personas en diversas areas. Ademas de proporcionar acceso a una amplia
variedad de libros y recursos de todo tipo, las bibliotecas comunitarias fomentan el amor por la
lectura, la adquisicion de conocimiento y el desarrollo del pensamiento critico en sus usuarios. Se
convierten en espacios seguros, donde todas las personas sin distincion pueden tener acceso a la
lectura de forma gratuita e inmediata.

La relacion entre el pensamiento critico y la lectura esta bien establecida desde hace
muchos afos. Beck (1898) comenta que “no hay lectura sin razonamiento” Yu-hui (2010) indica
que “la lectura es un proceso de pensamiento para construir significado”.

El cerebro es un musculo que necesita ejercitarse y desarrollar habitos de lectura por placer
desde la nifiez desarrolla e ilumina la mente de las y los adolescentes, esto les permite crecer con
mejores habilidades cognitivas, como el pensamiento critico. (Bhattacharjee, R., & Khound, A.,
2020)

Es dificil definir el término de pensamiento critico, al ser discutido desde la psicologia,
filosofia y la educacidn, existen muchos conceptos de este, sin embargo, se encuentran diversas
aproximaciones, desde ser considerado una disposicion, una habilidad metacognitiva e incluso una
herramienta para la transformacion social. (Botero Carvajal, A., Alarcon, D. I., Palomino Angarita,
D. M. y Jiménez Urrego, A. M., 2017)

A través de la observacion, podemos determinar que la juventud cada vez estd menos
involucrada en el analisis y abordaje de problemas sociales, se busca identificar la relacion entre
la mejora de la autoestima/autoconocimiento/ciberseguridad y demas temas relacionados con la
juventud y la reduccién de problemas sociales como la brecha de género, delincuencia juvenil, el
deterioro y cambio climatico.

A raiz de la crisis mundial por COVID19 en 2020, es importante recalcar que la



participacion adolescente se vio afectada en la red de bibliotecas comunitarias Riecken en
Honduras. En 2019, segun el informe de asistencia y uso de computadoras de la Fundacién
Riecken, antes de la mencionada crisis, se tuvo la participacion total de 113,439 jovenes entre 13
y 21 afios en las diversas actividades de programacion de las bibliotecas. Entre esta cantidad, 59,
312 se acercaron a las instalaciones para el uso de computadoras.

En contraste, en 2022, la red de bibliotecas comunitarias Riecken en Honduras registré la
participacion total de 41,139 jovenes, donde, mas de la mitad de las y los jovenes (25,375) se
acercaron para el uso de las computadoras. (Fundacion Riecken, 2022)

Es importante destacar que, a raiz de la necesidad del uso de la tecnologia en ambitos
educativos por la crisis mundial de COVID19, en 2021 se produjo un avance significativo en el
inventario de algunas bibliotecas de la red Riecken en Honduras. Se beneficié a 30 de 52 con una
donacion de equipo tecnoldgico por parte de ASHA-USAID, este equipo tendra un papel crucial
en el desarrollo del proyecto propuesto. (Fundacion Riecken, 2022) Estas herramientas
tecnoldgicas brindaran a la poblacién adolescente una plataforma para potenciar sus habilidades
digitales, fomentar su pensamiento critico y promover su involucramiento activo en la toma de
decisiones comunitarias.

Estos datos evidencian la participacion constante de la adolescencia en las bibliotecas
comunitarias Riecken, donde se presenta una oportunidad perfecta para canalizarla en beneficio
de ellas y ellos en el desarrollo de diversos proyectos.

1.3 DEFINICION DEL PROBLEMA

1.3.1 ENUNCIADO DEL PROBLEMA

En Honduras, las y los adolescentes enfrentan diversos desafios en cuanto a la capacidad
de analisis y abordaje de problemas sociales, como los sesgos, prejuicios, apatia y demas, asi como
en la participacion activa en la toma de decisiones de sus comunidades; la falta de estimulacion
del pensamiento critico puede limitar la capacidad en las y los jovenes de enfrentarse de forma
asertiva a estos desafios y pueden obstaculizar la solucién a problemas sociales como la brecha de
género, la delincuencia juvenil y demas, como en la buasqueda de soluciones innovadoras de los
mismos.

Para abordar esta problematica, se identifica la necesidad de investigar y evaluar el posible
impacto de programas adolescentes desarrollados en las bibliotecas de la Red Riecken de

Honduras; programas que deben enforcarse en el empoderamiento juvenil y potenciar el
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pensamiento critico a través de la lectura.

Se busca que las y los jovenes muestren mayor interés en la lectura para adquirir
habilidades y destrezas necesarias como la asertividad y autoestima alta para enfrentar los diversos
desafios y problemas sociales actuales los cuales solo identificaran al pensar de forma critica en el
contexto actual del pais y la sociedad.

Esta investigacion se enfocara en analizar la posibilidad de como estos programas pueden
influir en la participacion activa en la toma de decisiones comunitarias, en el anélisis y abordaje
de problemas sociales y el desarrollo del pensamiento critico a través de la lectura por placer en

las y los adolescentes que visitan las bibliotecas comunitarias Riecken.

1.3.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢ Como potenciar la lectura y el pensamiento critico en adolescentes que visitan las bibliotecas
comunitarias de la red Riecken en Honduras con el propésito de empoderar a las y los

participantes como lideres comunitarios comprometidos y proactivos?

1.3.3 PREGUNTAS DE INVESTIGACION

1. ¢Cual es el interés actual por la lectura entre adolescentes que visitan las bibliotecas
comunitarias de la Red Riecken?

2. ¢Cuales son los elementos clave de la lectura y el pensamiento critico para adolescentes que
visitan las bibliotecas comunitarias de la red Riecken?

3. ¢Cuales son los principales desafios en la lectura percibidos por la poblacién adolescente de
las comunidades donde existe una biblioteca comunitaria Riecken?

4. ¢Cbémo se puede potenciar el pensamiento critico a través de la lectura en adolescentes que

visitan las bibliotecas comunitarias de la red Riecken?

1.4 OBJETIVOS DEL PROYECTO
1.4.1 OBJETIVO GENERAL

Disefiar un proyecto para potenciar la lectura y pensamiento critico en adolescentes que visitan las
bibliotecas comunitarias de la red Riecken en Honduras con el propdésito de empoderar a las y los

participantes como lideres comunitarios comprometidos y proactivos.

1.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Determinar el interés actual por la lectura entre adolescentes que visitan las bibliotecas



comunitarias Riecken

2. Identificar los elementos clave de la lectura y el pensamiento critico para adolescentes que
visitan las bibliotecas comunitarias de la red Riecken

3. Nombrar los principales desafios en la lectura percibidos por la poblacién adolescente de
las comunidades donde existe una biblioteca comunitaria Riecken

4. Disefiar propuesta de guias para potenciar el pensamiento critico a través de la lectura en
adolescentes que visitan las bibliotecas comunitarias de la red Riecken

1.5 JUSTIFICACION

El trabajo de graduacion se enfoca en disefiar un proyecto destinado a fortalecer las
habilidades de lectura y pensamiento critico en adolescentes que frecuentan las Bibliotecas
Comunitarias Riecken en Honduras. El objetivo principal es empoderar a esta poblacion para que
puedan analizar y abordar problemas sociales, asi como fomentar su participacion activa en la
toma de decisiones comunitarias. Esto, a su vez, tiene como finalidad promover el desarrollo de
lideres comunitarios comprometidos y proactivos.

El potenciamiento de la lectura y el pensamiento critico asi como la participacién activa en
la toma de decisiones, son aspectos cruciales en el empoderamiento juvenil y en el desarrollo de
comunidades més participativas. A traves de estas habilidades, las y los jovenes pueden participar
activamente en organizaciones y grupos comunitarios para abordar temas de relevancia, pueden
aspirar a roles de liderazgo juvenil en estructuras comunitarias. Al tener este involucramiento de
la juventud en proyectos y actividades de servicio comunitario, les permitird apoyar en la
identificacién de problemas y necesidades en las comunidades contribuyendo con ideas y
perspectivas nuevas que enriquecen la toma de decisiones y las comunidades, donde el
empoderamiento juvenil es valorado se logra tener comunidades mas participativas y resilientes.

Esta investigacion es relevante en el contexto hondurefio y especialmente en las
comunidades donde se encuentra una biblioteca comunitaria de la Red Riecken en Honduras por
el acceso a la poblacion joven menor de 20 afios la cual constituye el 43.5% de toda la poblacion
del pais en 2018 segun el Gobierno de la Republica de Honduras.

Hasta la fecha, no existe una investigacion que evalle el impacto real de los programas
para jovenes implementados en las bibliotecas de la red Riecken en Honduras. Los resultados de
esta investigacion pueden ayudar al disefio de politicas, estrategias y mejoras educativas, sociales



y ambientales mas efectivas para mejorar las oportunidades de desarrollo personal, social y

econdmico en la juventud hondurefia.



CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2.1 ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL
2.1.1 MACROENTORNO
2.1.1.1 PROGRAMAS ADOLESCENTES

La adolescencia implica cambios fisicos, cognoscitivos, emocionales y sociales, adopta
distintas formas en diferentes situaciones sociales, culturales y econémicas. (Papalia & Martorell,
2021) Muchos paises han desarrollado programas y proyectos enfocados en esta poblacion y en el
impacto que tienen en cambios sociales, a la vez, podemos encontrar propuestas de adolescentes
que han transcendido a nivel mundial.

Previamente, los programas mas comunes en las organizaciones gubernamentales y no
gubernamentales eran los orientados a la prevencién del embarazo precoz, la delincuenciay el uso
y abuso de drogas (Gongalves-de Freitas, 2004) poco a poco, se ha ido ampliando la aplicacién de
programas con esta poblacion.

2.1.1.2 POBLACION JOVEN EN EL MUNDO

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) en la actualidad, hay 1,200 millones
de jovenes entre 15 a 24 afios, esto representa el 16% de la poblacién mundial, para el 2030, que
es la fecha limite para los Objetivos del Desarrollo (ODS) se prevé que aumente en un 7% esta
cantidad, llegando casi a los 1,300 millones.

La Organizacion Panamericana de la Salud (2018) indica que en la Region de las Américas,
la poblacidn joven es la mas numerosa en la historia del continente, a la vez, podemos agregar que
es la més conectada de la historia, esto les ubica en una posicion Unica para movilizar su fuerza en
favor a los ODS, creacion de alianzas entre paises y demas cambios sociales, no obstante, solo el
2% de los parlamentarios del mundo son personas menores de 30 afios, segun la ONU.

Gracias a este aumento y a la visibilidad que esta teniendo esta poblacion, se ha vuelto una
necesidad tratar con urgencia desafios que esta poblacion enfrenta, como acceso a educacion de
calidad, salud gratuita, empleo, igualdad de género, cambio climatico, la tecnologia de la

informacién y las comunicaciones y demas.



2.1.1.3 INCLUSION DE LA JUVENTUD EN LA GOBERNANZA

Uno de los proyectos mas ambiciosos con poblacion joven es el desarrollado por la
Westminster Foundation for Democracy en Nigeria, a través del programa “Politica Inclusiva y
Responsable” donde se esta trabajando con la juventud para desarrollar capacidades politicas en
ellas y ellos. Esta tendencia se observa en todo el mundo, cada vez, las y los jovenes participan
més en politica e inclusion juvenil en la gobernanza, esto se percibe como un catalizador de
cambio. (Westminster Foundation for Democracy, 2019)

Greta Thunberg es una joven sueca que se ha convertido
en lider del activismo contra el cambio climatico, realizdé una
protesta solitaria frente al Parlamento sueco en Estocolmo, luego
de esta pequefia accion, mas de un millén de nifias, nifios y
adolescentes en mas de 100 paises se estan uniendo a las huelgas
escolares por el cambio climatico “Fridays for Future” o
“Viernes por el Futuro”, Greta Thunberg comenta "Tenemos
que entender lo que nos ha dejado la generacion anterior, el

desastre que ha creado y que tenemos que limpiar. Tenemos que

hacer que se escuchen nuestras voces".

Figura 1- Greta Thunberg
Fuente: Encyclopaedia Britannica 2023

2.1.1.4 EMPODERAMIENTO JUVENIL Y PARTICIPACION CIUDADANA

En Panamd, se realiza el Laboratorio Latinoamericano de Accion Ciudadana, en este
programa se dota de herramientas como incidencia ciudadana, accion comunitaria y liderazgo ético
gue ayudan a romper paradigmas y fomentas el pensamiento critico sobre la necesidad urgente de
mejorar las comunidades y el pais. El programa apoya la creacion de espacios donde la juventud
formulay ejecuta proyectos para la transformacion de sus comunidades y establecer acciones para
la creacion de sociedades mas justas y equitativas para todas y todos. (El Faro, 2023)



La clave de estas iniciativas es empoderar a la adolescencia, brindarles las herramientas

necesarias para que fomenten su pensamiento critico, sean lideres comunitarios y regionales.

REEeTEIE /__,_77,_*_ e Bkl e
Figura 2 - Laboratorio Latinoamericano de Accion Ciudadana
Fuente: Canal de Panam4, 2023

2.1.1.5 DEMOGRAFIA Y CULTURA

Una encuesta de participacion publica en las artes desarrollada por el Fondo Nacional de
las Artes de Estados Unidos dice que en 2022 el 53% de la poblacién adulta lee literatura o libros
de algun tipo, comparado al dato de 2017(57.15) hay una reduccién de 4.1 en este dato, cifra que
pudo ser afectada por diversas razones pero principalmente debido a la crisis mundial por
COVID19. Esta misma encuesta sefiala un declive importante en la lectura en la ultima década,
donde el porcentaje de los adultos que leen minimo un libro al afio ya sea impreso o digital en
2022 es de 48.5% menor que en 2012. (National Endowment for the Arts, 2023)

2.1.1.6 SOSTENIBILIDAD DEL PROYECTO

El mapa mundial de bibliotecas de la IFLA enumera un total de 2.8 millones de bibliotecas
a nivel global, de las cuales 29,251 son consideradas bibliotecas comunitarias. (The International
Federation of Library Associations and Institutions, s.f.) Es importante destacar que esta cifra
podria no estar completamente actualizada, dado que la Fundacion Riecken en Guatemala tiene en
su red actualmente 12 bibliotecas que no figuran en el mapa final.

En este contexto, la Agenda 2023 y los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Asamblea
General de las Naciones Unidas en 2015 proponen 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible y
establecen una vision transformadora para la sostenibilidad econdmica, social y ambiental. Aunque

estos objetivos pueden parecer independientes, es relevante destacar que se pueden relacionar de
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forma directa con el programa en términos de sostenibilidad del proyecto.

& e Objetivo 5: Lograr la igualdad de género y
o= ﬁ éﬁ empoderar a todas las mujeres y a las nifias.
&, Ol e Objetivo 10: Reducir la desigualdad en los
N

N\ paises y entre ellos.

[ W e Objetivo 16: Promover sociedades pacificas e
v

inclusivas para el desarrollo sostenible, facilitar el

g acceso a la justicia para todos y construir a todos

: % los niveles instituciones eficaces e inclusivas que
i v
Figura 3 - Objetivos del Desarrollo

Sostenible
Fuente: Creast, 2022

rindan cuentas.

La promocion de la lectura y el pensamiento critico, asi como la participacién activa en la
toma de decisiones, son aspectos cruciales en el empoderamiento juvenil y en el desarrollo de
comunidades mas participativas. A través de estas habilidades, las y los jovenes pueden participar
activamente en organizaciones y grupos comunitarios para abordar temas de relevancia, pueden
aspirar a roles de liderazgo juvenil en estructuras comunitarias. Al tener este involucramiento de
la juventud en proyectos y actividades de servicio comunitario, les permitird apoyar en la
identificacién de problemas y necesidades en las comunidades contribuyendo con ideas y
perspectivas nuevas que enriquecen la toma de decisiones y las comunidades, donde el

empoderamiento juvenil es valorado se logra tener comunidades mas participativas y resilientes.

2.1.2 MICROENTORNO

En Honduras, al igual que en otras partes del mundo, la adolescencia es una poblacion que
vive muchos cambios, es fundamental comprender como estos cambios impactan en la forma en
que las y los adolescentes interactian con su entorno y cdmo podemos adaptar nuestro programa
para satisfacer las necesidades especificas de esta poblacion.

2.1.2.1 PROBLEMAS SOCIOECONOMICOS EN HONDURAS

En 2021, el Instituto Nacional de Estadistica determina que el 59.2% de toda la poblacion
en Honduras se encuentra en condicion de pobreza, el 63.8% de esta poblacion se ubica en la zona

rural donde la pobreza es méas grave y el 55.5% en &rea urbana.
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Tabla 1 - Personas por nivel de pobreza segun area geografica

Urbana Rural

Periodo

Pobres Extrema Pobres Extrema
2021 55.5 24.0 63.8 429

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica (INE). LXXII Encuesta de Hogares para medir pobreza 2021.

Uno de los principales desafios que vive la poblacion joven es el desempleo, los datos
brindados por el Consejo Hondurefio de la Empresa Privada en mayo del 2023 indican que hay
968,192 jovenes que han pasado a ser ninis, es decir, personas entre 15 y 24 afios que ni estudian,
ni trabajan y que el 54% de esta poblacion se encuentra en &reas rurales. (Red COIPRODEN, 2023)

2.1.2.2 MIGRACION Y CRISIS HUMANITARIAS

Las y los jovenes enfrentaban grandes retos antes de la crisis mundial de la pandemia por
COVID19, esta problematica no solo se ve a nivel de desempleo, sino también en la migracion.
En el 2022, Honduras tuvo unas 80,855 personas retornadas al pais, haciendo un promedio de 230
personas por dia, de este total, 7,220 eran nifios y 5,814 eran nifias. (Comisionado Nacional de los
Derechos Humanos en Honduras., 2022)

Fuente: El Pais, 2021

Figura 4 — Caravana de migrantes hondurefios
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Por otra parte, el Observatorio de Casa Alianza Honduras indica que mas de 110 mil
personas hondurefias han sido detenidas en la frontera sur de los Estados Unidos en el afio fiscal
2023 (1 de octubre 2022 al 31 de mayo 2023) donde 221,439 eran nifias y nifios no acompafnados.

El director de FLACSO Honduras, Rolando Sierra, proyecta que si esta tendencia
migratoria continla en aumento, para el afio 2035-2040, el capital humano joven de Honduras
habra abandonado las latitudes a grandes escalas y que esa situacion no se podra compensar ni con
remesas. (Universidad Nacional Auténoma de Honduras, 2023)

2.1.2.3 VIOLENCIA EN HONDURAS

Honduras muestra grandes niveles de violencia, Casa Alianza Honduras reporta en junio
del 2023, la muerte violenta de 211 personas, donde el 27% de estas muertes corresponden a casos
de nifias, nifios y adolescentes menores a 30 afios y segun datos de la Red COIPRODEN, en el
2022, un total de 569 nifias, nifios, adolescentes y jovenes perdieron la vida de manera violenta en
Honduras.

llustracién 1 — Muertes violentas y/o ejecuciones arbitrarias, seguiin edades.
Junio 2023
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Fuente: Informe mensual de la situacion de los derechos de las nifias, nifios y jovenes
de Honduras. Casa Alianza, junio 2023.
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2.1.2.4 PARTICIPACION ACTIVA DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES
(NNAJ)

Debido a todas estas estadisticas, Honduras necesita soluciones creativas, las cuales, las
nifias, nifios, adolescentes y jovenes pueden brindar. Un estudio realizado por UNICEF en 2019
destaca las innumerables formas en las NNAJ forman activamente nuevos caminos hacia
sociedades més inclusivas y justas a través del arte, cultura, deportes, redes sociales y el desarrollo
de nuevas tecnologias. Esta energia creativa solo se puede aprovechar si los gobiernos, organismos
multilaterales y la sociedad civil crean un entorno en el que las NNAJ tengan participacién social

significativa. (Lindermann, 2019)

{‘/ . Ry || J &7 |8

Figura 5 — Chicas trabajando en biblioteca comunitaria de Dulce
Nombre, Copan.
Fuente: Fundacion Riecken, 2023

2.1.2.5 BIBLIOTECAS COMUNITARIAS RIECKEN

La Fundacion Riecken, una organizacion sin fines de lucro fundada en el afio 2000 y
financiada de forma privada, tiene como vocacion el uso del conocimiento y la informacion para
promover oportunidades personales, desarrollo comunitario y la transformacion positiva de las
comunidades en Centro América. Su mision es impulsar la democracia y la prosperidad en estas
comunidades, centrandose en instituciones sociales y educativas que fomentan el espiritu de

descubrimiento y la participacion social. La estrategia de desarrollo humano de la Fundacion se
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basa en el modelo de biblioteca comunitaria, administrada por voluntarios y ciudadanos, y destaca
la formacidn de lideres y el servicio a la comunidad. En la actualidad, supervisan una red de 52
bibliotecas en 12 departamentos de la region.

:

Guatemala

Figura 6 — Ubicacion de las Bibliotecas Comunitarias de la red Riecken
Fuente: Fundacién Riecken, 2023

Las bibliotecas comunitarias Riecken, operan bajo un convenio tripartito que involucra al
Gobierno Municipal, la Fundaciéon Riecken y la sociedad representada a través de una Junta
Directiva local. La programacion de la Fundacion se enfoca en el acceso al conocimiento, la libre
expresion, la accion y el liderazgo. Los programas incluyen la formacion de habitos de lectura con
iniciativas como 'Barrilete Viajero', el fortalecimiento del liderazgo juvenil a traves de 'La Zona
X', acceso a tecnologia de informacion y comunicacion, formacion bibliotecaria y capacitacién de
Juntas Directivas locales. Esta programacion integral busca fortalecer las bibliotecas comunitarias
como instituciones que influyen en cambios sociales, promoviendo la democracia y la prosperidad
comunitaria.

Una biblioteca comunitaria Riecken es una institucion moderna y dindmica, que funciona
como un centro de descubrimiento y participacién social. Estas bibliotecas desafian el paradigma
tradicional y se han convertido en un lugar de exploracion, aprendizaje, descubrimiento y
diversion. Estan profundamente arraigadas en la comunidad, lo que hace que todas las personas se
identifiquen con ellas y tengan razones para visitarlas. Estas bibliotecas brindan oportunidades de
desarrollo en una amplia variedad de areas, desde medio ambiente, derechos de los nifios y nifias,

empoderamiento de las mujeres, alfabetizacion digital, hasta promocion de valores familiares y
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comunitarios, entre otros.

El enfoque de la Fundacion Riecken va mas alla de ser una biblioteca moderna; se destaca
por su programacion local que promueve valores democraticos y liderazgo. Cada biblioteca es
administrada y guiada por una Junta Directiva local, lo que refleja la creencia de que los
ciudadanos de cada comunidad tienen las respuestas a sus problemas. La Fundacion busca que
estas Juntas Directivas sean respetadas e influyentes, impulsando la participacion social y el
espiritu de descubrimiento. Ademé&s, promueven la democracia al proporcionar acceso a
informacion precisa y actualizada, y buscan la prosperidad al empoderar a los individuos con
conocimiento y educacion. (Bibliotecas Comunitarias Riecken, 2014)

El proyecto se implementard en la programacion de 'Zona X' de las Bibliotecas Riecken,
un programa reconocido por fortalecer el liderazgo juvenil a través de la lectura y el pensamiento
critico. Esto se alinea perfectamente con la mision de la Fundacion Riecken de impulsar la
democracia y la prosperidad en las comunidades de Centro América. Al empoderar a los
adolescentes y jovenes con estas habilidades, el proyecto contribuird al desarrollo de lideres
comunitarios proactivos y comprometidos, fomentando valores democraticos y liderazgo en las

generaciones futuras.

Bibliotecas
Comunitarias
Riecken

Figura 7 - Logo oficial Bibliotecas Comunitarias Riecken

Fuente: Fundacién Riecken, 2023

2.2 CONCEPTUALIZACION

En el contexto de este trabajo, es esencial comprender las diferencias entre una biblioteca
comunitaria y una biblioteca publica.

e Segun la definicion de la International Federation of Library Associations and

Institutions una biblioteca comunitaria se caracteriza por no estar sujeta a las

disposiciones legales sobre bibliotecas en una regién especifica y por no depender
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completamente de una autoridad gubernamental local o nacional en términos de
administracion y financiamiento. Estas bibliotecas brindan servicios a la poblacion local
o regional y su gestion y financiamiento pueden provenir de grupos de la comunidad,
organizaciones benéficas y organizaciones no gubernamentales.

Una biblioteca publica, segun la definicién proporcionada por la UNESCO vy la
International Federation of Library Associations and Institutions, es un centro de
informacion local que facilita a los usuarios el acceso a una amplia variedad de
conocimientos e informacion. Estas instituciones se adaptan continuamente a las nuevas
formas de comunicacion para brindar acceso universal a la informacion y promover la
participacion ciudadana.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (1998), una comunidad se refiere a un grupo
especifico de personas que comparten la misma cultura, valores y normas, a menudo
residen en una zona geografica definida y estan organizadas en una estructura social que
refleja las relaciones desarrolladas a lo largo del tiempo. Los miembros de una
comunidad adquieren su identidad personal y social al compartir creencias, valores y
normas comunes que la comunidad ha desarrollado en el pasado y que pueden
evolucionar en el futuro. Esta comprension de "comunidad" es crucial para el desarrollo
de programas efectivos en el contexto de las bibliotecas comunitarias y su impacto en la
juventud.

La adolescencia es una etapa en la vida que todos experimentamos en nuestro camino
hacia la adultez. De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), esta fase
abarca desde los 10 hasta los 19 afios y se define como un periodo singular en el
desarrollo humano que establece las bases para una buena salud en la vida adulta. Es un
tiempo crucial de transicion que presenta desafios y oportunidades significativas.

La lectura, por otro lado, es un proceso mediante el cual una persona obtiene informacion
a través del lenguaje visual o escrito. En este proceso, las palabras, nimeros y simbolos
presentes en el material de lectura se traducen en informacion dentro de la mente del
lector. La persona decodifica y asimila esta informacion, lo que le permite adquirir
conocimiento, explorar nuevas ideas y desarrollar un pensamiento critico. La lectura es
una habilidad esencial que abre puertas a un mundo de aprendizaje y crecimiento

personal.
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Pensamiento critico es un concepto que ha sido definido de varias maneras a lo largo del
tiempo por autores dedicados a investigar su significado y su importancia en diversas
areas. Segun McPeck (1981), se refiere a "la disposicion y habilidad para involucrarse
en actividades con un escepticismo reflexivo” (p. 8). Ennis (1987) lo define como "el
pensamiento reflexivo y razonado centrado en la toma de decisiones sobre qué creer o
qué hacer" (p. 10). Esta capacidad es esencial para el andlisis critico de informacion y la
toma de decisiones fundamentadas.

Participacion social se refiere a los procesos sociales en los cuales grupos,
organizaciones, instituciones y diversos sectores, incluyendo a la comunidad en general,
se involucran en la identificacion de cuestiones de salud y otros problemas similares.
Estos actores sociales trabajan en alianza para desarrollar, implementar y evaluar
soluciones efectivas. En otras palabras, la participacion implica que las personas
desempefien un papel activo en los procesos econdémicos, sociales, culturales y politicos
que influyen en sus vidas. Ademas, es un proceso sistémico que involucra la interaccion
de mdltiples actores dentro del sistema social. La participacion comunitaria es un proceso
en constante evolucion donde los agentes comunitarios avanzan hacia niveles crecientes
de autonomia y colaboracion, lo que finalmente conduce a la toma de decisiones. Este
concepto estd intrinsecamente relacionado con el liderazgo en la democratizacion de las
relaciones sociales y, como se sugiere, "la participacion sin liderazgo resulta dificil de
lograr" (Illescas, 1., 2005)

El liderazgo ha sido objeto de estudio desde diversas perspectivas en las ciencias
sociales. En un enfoque inicial, la teoria de los rasgos postulaba que ciertas personas
poseian una personalidad particular que las predispone a convertirse en lideres.
Posteriormente, se desarroll6 la nocion de que las personas aprenden patrones de
comportamiento que aplican en su rol de lideres, dando lugar a los reconocidos estilos
autoritarios y democraticos. Este enfoque inicial, expuesto por Murillo en 2006, sentd
las bases para el desarrollo de teorias de contingencia, que se centran en la relacion entre
las variables situacionales y el liderazgo.

Segun Calis y Buyiikakinci (2019), un lider se define como "una persona que emplea su
influencia, capacidad y conocimientos para guiar a los grupos hacia la consecucion de

sus objetivos” (p. 1053). En consecuencia, un lider efectivo puede mejorar la
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productividad de sus colaboradores, como se sefiala en el estudio de Madanchian y
Taherdoost (2019).

e Por ultimo, se hace referencia a NNAJ como el acronimo que engloba a nifias, nifios y
jévenes, denotando un enfoque inclusivo en las intervenciones y programas dirigidos a
esta poblacion.

2.3 TEORIAS DE SUSTENTO

2.3.1 BASES TEORICAS
2.3.1.1 TRIPLE RESTRICCION SEGUN LA GUIA PMBOK® 6TA EDICION

La triple restriccion de proyectos es una

) . TRIPLE RESTRICCION
teoria fundamental en la gestion de proyectos

SEGUN LA GUIA PMBOK®

que establece tres factores principales que
influyen en la ejecucion exitosa de cualquier ALCANCE
iniciativa: tiempo, costo y alcance. Estos factores ®
son interdependientes y, a menudo, deben
equilibrarse cuidadosamente para alcanzar los

o . TIEMPO COSTO
objetivos establecidos. En el contexto de nuestro

proyecto, esta teoria proporciona un solido

fundamento que justifica y respalda nuestra Figura 8 — Triple Restriccién segin la gufa
PMBOK®

propuesta. Fuente: Propia, 2023

1. Tiempo: En el marco de la gestion de
proyectos, el tiempo es un recurso critico que tiene un impacto directo en la efectividad y
el alcance de cualquier iniciativa. ElI proyecto tiene como objetivo empoderar a los
adolescentes a través de la lectura y el pensamiento critico. Reconocemos que el tiempo es
un recurso valioso, especialmente durante la adolescencia, una etapa crucial en el
desarrollo humano. Es esencial aprovechar al maximo el tiempo disponible para lograr un
impacto significativo. A traves de una programacion efectiva y la implementacion de
actividades de aprendizaje, nuestro proyecto se enfoca en maximizar el tiempo de
interaccion con los adolescentes, lo que a su vez afecta positivamente la calidad de su
aprendizaje. El tiempo bien gestionado permite una mayor profundidad en la adquisicion

de habilidades y conocimientos, preparando a los adolescentes para un futuro mas
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prometedor.

Costos: La restriccion de costos es otro elemento clave de la triple restriccion de proyectos.
Para que el proyecto sea sostenible y accesible para todas las comunidades, debemos
administrar eficazmente los recursos financieros disponibles. Esto implica la asignacion
eficiente de fondos para la adquisicion de materiales de lectura, la formacién de lideres
comunitarios y el desarrollo de programas de pensamiento critico. La gestion adecuada de
costos garantiza la viabilidad y la escalabilidad del proyecto, permitiendo que llegue a un
mayor nimero de adolescentes y comunidades. La inversion en recursos adecuados
garantiza que el proyecto pueda mantenerse a largo plazo, lo que es esencial para lograr un
impacto duradero.

Alcance: El alcance es un tercer componente esencial en la triple restriccion de proyectos.
La restriccion de alcance se refiere a la necesidad de definir claramente lo que el proyecto
incluye y lo que no incluye. En nuestro proyecto, el alcance implica establecer de manera
precisa los objetivos y resultados esperados, asi como las actividades y entregables que
formaran parte de la propuesta. Un adecuado control del alcance garantiza que el proyecto
se mantenga enfocado en sus metas, evitando la expansion no planificada que podria
afectar negativamente el tiempo y el costo. Ademas, la definicién adecuada del alcance
contribuye a la satisfaccion de los participantes y su motivacion para participar activamente
en las actividades propuestas.

Al utilizar la triple restriccién de proyectos como teoria de sustento, se reconoce la

importancia de gestionar eficazmente el tiempo, el costo y el alcance para lograr resultados

exitosos. Al equilibrar cuidadosamente estos tres factores, se busca empoderar a los adolescentes

a traveés de la lectura y el pensamiento critico, garantizando que el proyecto sea efectivo, eficiente

y sostenible en el tiempo. La gestion adecuada del tiempo y los costos, junto con una definicién

clara del alcance, contribuyen a la creacién de un proyecto que cumple con los estandares

internacionales de gestion de proyectos y, al mismo tiempo, cumple con su mision de transformar

la vida de los adolescentes y sus comunidades. La aplicacion de la triple restriccion de proyectos

como base teorica subraya la importancia de abordar estos factores criticos para garantizar el éxito

y la sostenibilidad del proyecto.
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2.3.1.2 OBJETIVOS DEL DESARROLLO

El proyecto se enmarca en la vision global delineada por los Objetivos de Desarrollo

Sostenible (ODS) establecidos por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 2015. Estos

objetivos representan un hito trascendental al que se adhieren gobiernos, organizaciones y

ciudadanos de todo el mundo, con la meta comun de eliminar la pobreza, salvaguardar nuestro

planeta y garantizar una vida de paz y prosperidad para todos antes del afio 2030.

En particular, este proyecto se alinea con tres de los ODS mas relevantes para la

consecucion de un mundo mas igualitario, equitativo y sostenible:

1. Objetivo 5: Lograr la igualdad de género y empoderar a todas
las mujeres y a las nifias: El proyecto tiene como uno de sus pilares
fundamentales el empoderamiento de adolescentes y jovenes, sin
importar su género. La promocién de la lectura, el pensamiento critico
y la participacion activa en la toma de decisiones contribuye a la
igualdad de género al brindar a las mujeres y nifias las habilidades
necesarias para ejercer liderazgo y tomar decisiones informadas en su
comunidad.

2. Objetivo 10: Reducir la desigualdad en los paises y entre
ellos: El proyecto busca abordar la desigualdad en el acceso a la
educacidn, la participacién social y las oportunidades de liderazgo. Al
trabajar con adolescentes y jovenes de diferentes trasfondos y entornos,
el proyecto se esfuerza por reducir las brechas en la participacion
ciudadana y el empoderamiento, promoviendo un desarrollo més
equitativo en la comunidad.

3. Objetivo 16: Promover sociedades pacificas e inclusivas para
el desarrollo sostenible, facilitar el acceso a la justicia para toda la
poblacion adolescente y construir a todos los niveles instituciones
eficaces e inclusivas que rindan cuentas: La formacion en pensamiento
critico y liderazgo juvenil, que son aspectos clave del proyecto,
contribuye al desarrollo de sociedades pacificas e inclusivas. Al
empoderar a los jovenes para que participen activamente en la toma de

decisiones, se fomenta una comunidad mas democrética y se fortalecen

IGUALDAD
DE GENERO

Figura 9 — Objetivo 5
de los ODS
Fuente: Naciones Unidas, 2023
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Figura 10 — Objetivo

10 de los ODS
Fuente: Naciones Unidas, 2023
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Figura 11 — Objetivo 11
de los ODS
Fuente: Naciones Unidas, 2023
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las instituciones locales.

La aplicacion de estos ODS como base tedrica subraya la importancia de las iniciativas de
empoderamiento juvenil y la promocion de la lectura y el pensamiento critico como motores para
alcanzar un desarrollo sostenible. Este proyecto no solo busca mejorar la vida de las personas en
el presente, sino que también contribuye a la construccion de un futuro mas equitativo, inclusivo
y sostenible para todas las comunidades involucradas. La aspiracion de este proyecto es convertirse
en un faro que guie a las comunidades hacia un horizonte de oportunidades y un mundo mas justo
para todas las personas.

2.3.1.3 TEORIA DEL APRENDIZAJE SOCIAL DE ALBERT BANDURA

La teoria del aprendizaje de Albert Bandura ofrece una base sélida para el disefio e
implementacion del proyecto propuesto. Esta teoria resalta la influencia significativa de la
observacion e imitacion en el proceso de aprendizaje humano.

En el contexto de empoderar a adolescencia hondurefia a través de la lectura, fomentar el
desarrollo critico y fortalecer las habilidades digitales con el objetivo de formar lideres
comunitarios, la teoria del aprendizaje social se vuelve un recurso esencial.

Bandura en su teoria indica que los individuos aprenden al observar y modelar su
comportamiento de otras personas, en el caso de este proyecto, se utiliza la teoria para identificar
y seleccionar cuidadosamente la persona que llevara el liderazgo del proyecto.

A través del aprendizaje vicario, es decir, el aprendizaje a través de la observacion es igual
de efectivo que el aprendizaje directo, segun Bandura. En este proyecto, las y los adolescentes no
solo adquiriran habilidades practicas, sino que también internalizaran actitudes y valores que
fomenten el pensamiento critico y liderazgo a través de la observacion y participacion con sus
pares. Esto creara un ciclo de retroalimentacion positiva entre las y los adolescentes, donde los
logros que adquieran seran reconocidos y reforzados, lo que, a su vez, reforzara su confianza y

compromiso en el proceso de convertirse lideres comunitarios.

2.3.2 METODOLOGIAS DESARROLLADAS

2.3.2.1 METODOLOGIA BASADA EN LA TRIPLE RESTRICCION SEGUN LA
GUIA PMBOK® 6TA EDICION

La Triple Restriccion en la gestion de proyectos, como principio fundamental, desempefia
un papel crucial en la ejecucion exitosa de proyectos. Basdndonos en la tesis titulada "La triple
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restriccion en gestion de proyectos: Marco documental” de Sanchez Torres (2020) esta teoria es

de gran relevancia para el desarrollo de un enfoque metodoldgico efectivo en el proyecto

propuesto.

La metodologia, sustentada en la Triple Restriccion, comprende las siguientes etapas de

aplicacion en el proyecto:

1.

Definicion de Objetivos y Restricciones: En esta etapa, se definiran los objetivos
especificos del proyecto teniendo en cuenta las restricciones relacionadas con el alcance,
el tiempo y el costo. Se identificaran los requisitos clave y las limitaciones que deben
cumplirse para el éxito del proyecto.

Planificacion y Programacion: Con base en los objetivos y restricciones definidos, se
procederd a la planificacion y programacion del proyecto. Se estableceran los
cronogramas, los hitos clave y los recursos necesarios para lograr los objetivos en el
tiempo y el costo determinados.

Monitoreo y Control: Durante la ejecucion del proyecto, se realizara un monitoreo
continuo para garantizar que se cumplan las restricciones establecidas. Se identificaran
las desviaciones en el alcance, el tiempo y el costo, y se tomaran medidas correctivas en
caso necesario.

Gestion de Cambios: En caso de que surjan cambios o desviaciones significativas, se
gestionaran a través de un proceso formal de gestién de cambios. Esto incluira la
evaluacion de su impacto en la Triple Restriccion y la toma de decisiones basadas en el
analisis de su influencia en el proyecto.

Evaluacion del Exito del Proyecto: Al final del proyecto, se evaluara el grado de
cumplimiento de los objetivos y restricciones establecidos. Se analizaran los resultados
en términos de alcance, tiempo y costo para determinar si el proyecto fue exitoso y si se

cumplieron las restricciones.

La metodologia basada en la Triple Restriccion tiene como objetivo principal garantizar

que el proyecto se ejecute dentro de los limites establecidos en términos de alcance, tiempo y costo.

Esto implica una gestion eficaz de los recursos y un control constante para asegurar que los

objetivos se cumplan de manera exitosa. Esta metodologia, apoyada por la base tedrica de la Triple

Restriccion, se convertira en una herramienta esencial para el desarrollo y ejecucion del proyecto.
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2.3.2.2 MARCO LOGICO COMO METODOLOGIA

El Marco Logico es una metodologia ampliamente reconocida que se incorporara en el
desarrollo del proyecto. Este enfoque proporciona una estructura sélida y efectiva para la gestion
de proyectos, permitiendo una comprension detallada, disefio claro, planificacion eficiente,
ejecucidn efectiva y seguimiento riguroso.

En el contexto de este proyecto, el Marco Ldgico se utiliza como una metodologia para
articular y aplicar los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) establecidos por la Asamblea
General de las Naciones Unidas en 2015. El uso del Marco Logico permitira la alineacion de cada
componente del proyecto con los ODS escogidos, estableciendo un enfogque basado en objetivos,
una comunicacion efectiva entre todas las partes interesadas y una orientacion clara hacia el
impacto deseado en la comunidad.

La implementacion del Marco Logico se fundamenta en el exitoso uso de esta metodologia
en la tesis de Angela Diaz y Guillermo Carranza, titulada "Perfil de Proyecto para la Gestion de la
Reubicacion de las Familias Damnificadas de la Colonia Guillén en Conjunto con la Alcaldia
Municipal de Tegucigalpa" (2023). En este trabajo, el Marco Ldgico se convirtid en una
herramienta esencial que se integré perfectamente con la guia del PMBOK, brindando una
estructura que permitié una visualizacion holistica del proyecto y un sélido apoyo en la evaluacion
de diversas areas.

El Marco Légico, en combinacion con los ODS, guiara para lograr una gestion mas efectiva
y un impacto positivo en la comunidad, asegurando que cada objetivo del proyecto esté alineado
con los objetivos globales de desarrollo sostenible aplicables al proyecto. Esta metodologia
garantizard una mayor claridad en los objetivos, una comunicacion efectiva con los involucrados
y una orientacion constante hacia la satisfaccion de las necesidades de los beneficiarios del
proyecto.

2.3.2.3 METODOLOGIA BASADA EN LA TEORIA DEL APRENDIZAJE
SOCIAL DE ALBERT BANDURA

La Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura se ha convertido en un enfoque
fundamental para el desarrollo de estrategias educativas efectivas. Basandonos en la investigacién
titulada "EI aprendizaje social de Albert Bandura como estrategia de ensefianza de educacion para
la ciudadania, en segundo afio de bachillerato general unificado”, realizada por Villagomez

Cabezas (2022) la metodologia para el proyecto se sustenta en esta teoria con el propdsito de
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fomentar el aprendizaje y el desarrollo de habilidades en adolescentes a través de la observacion y

la identificacion de modelos a seguir.

La implementacion de la metodologia basada en la Teoria del Aprendizaje Social de

Bandura comprende las siguientes etapas:

1.

Identificacién de modelos a seguir: Se promovera la identificacion y seleccion de modelos
a seguir dentro de las bibliotecas comunitarias Riecken, quienes serviran como referentes
positivos para la poblacién adolescente. Estos modelos representaran valores, habilidades
y conocimientos que se desea inculcar en la adolescencia.

Observacion y aprendizaje: La poblacion adolescente participante del proyecto sera
alentada a observar y aprender de los modelos a seguir identificados. Se fomentara la
observacion de comportamientos, actitudes y habilidades que contribuyan al desarrollo
personal y social.

Retroalimentacion y aplicacidn: Se estableceran mecanismos de retroalimentacion donde
las y los adolescentes podradn compartir sus observaciones y reflexiones. Posteriormente,
se aplicaran los conocimientos adquiridos en situaciones cotidianas y desafios propuestos
en el proyecto.

Evaluacién del aprendizaje: Se llevara a cabo una evaluacion continua del progreso y el
aprendizaje de las y los adolescentes en funcion de los objetivos del proyecto. Se medira
el impacto de la metodologia en el empoderamiento de los participantes y su capacidad
para tomar decisiones informadas.

La metodologia basada en la Teoria del Aprendizaje Social de Bandura busca impulsar el

desarrollo de habilidades cognitivas y sociales en la poblacion adolescente, promoviendo un

ambiente de aprendizaje enriquecedor y participativo. Los resultados de la aplicacion de esta

metodologia se utilizardn para evaluar el impacto del proyecto y su contribucion al

empoderamiento de las y los adolescentes y su capacidad para tomar decisiones informadas en su

comunidad.

2.3.3 INSTRUMENTOS UTILIZADOS

Para llevar a cabo esta tarea, se realiz6 una exhaustiva busqueda de informacién a través

del Centro de Recursos para el Aprendizaje e Investigacion (CRAI) de UNITEC y Google

Académico.

Durante el proceso de busqueda, se encontraron numerosas opciones de investigaciones,
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estudios académicos y publicaciones relacionadas con temas relevantes para el proyecto. Sin
embargo, tras un riguroso analisis y evaluacion de la calidad y pertinencia de la informacion
recopilada, se identificaron tres bases tedricas y metodologias especificas que se consideraron
esenciales y altamente aplicables a los objetivos y enfoques del proyecto. Estas tres fuentes
identificadas proporcionan una base solida y un enfoque metodoldgico efectivo para lograr los
objetivos planteados.

El acceso a esta informacion enriquecedora y la cuidadosa seleccién de las bases tedricas
y metodologias contribuyen de manera significativa a la implementacion exitosa del proyecto.
2.4 MARCO LEGAL

2.4.1 CONVENCION DE LOS DERECHOS DEL NINO

Este tratado fue firmado en 190 paises, incluyendo a Honduras el 16 de octubre de 1990.
En este convenio se establece los derechos en 54 articulos y protocolos facultativos, definiendo

los derechos humanos bésicos que deben disfrutar las nifias, nifios y adolescentes.

2.4.2 CODIGO DE LA NINEZ Y LA ADOLESCENCIA HONDURENA

El articulo 28 del Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia de Honduras dice lo siguiente:

“ARTICULO 28.- - Los nifios, atendida su madurez y su capacidad de formarse un juicio

propio, gozaran de las libertades siguientes: a. Libertad personal; b. Libertad de transitar y

de permanecer en los lugares publicos y espacios comunitarios; c. Libertad de emision del

pensamiento y de que sus opiniones sean tomadas en cuenta en un ambiente de respeto y

tolerancia.” Estado de Honduras (1996)

Basandose en este articulo, el presente proyecto garantiza la libertad de emision de
pensamiento en todas las y los adolescentes, a la vez de que sus opiniones seran tomadas en cuenta

en un ambiente de respeto y tolerancia.
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CAPITULO I1l. METODOLOGIA

En este capitulo se describe la metodologia que guia la investigacion, esto proporciona un
marco detallado para el logro de los objetivos planteados. Todos los elementos se seleccionaron y
disefiaron para asegurar la calidad y pertinencia de los resultados objetivos en la exploracion del
tema. Este capitulo respalda la validez y confiabilidad de la investigacion.
3.1 CONGRUENCIA METODOLOGICA

La congruencia metodoldgica en la investigacion es lo que garantiza que todo elemento y
proceso metodoldgico estén alineados y articulados, para garantizar un estudio coherente y
efectivo.

Este apartado establece el terreno donde cada pieza de la metodologia encaja de forma

armonica y logica para asegurar que el aspecto de la investigacion este ligado.

3.1.1 MATRIZ METODOLOGICA

Tabla 2 — Matriz Metodoldgica

Titulo de la Obijetivos de Investigacion Variables Dimensiones Items
investigacién General Especificos
Disefio de Disefiar un 1.Determine el Interés actual | e Frecuencia de lectura 1item
proyecto para proyecto para interés actual por la lectura e Género favorito
potenciar la potenciar la por la lectura o Motivacion
lecturay lecturay entre intrinseca:
pensamiento pensamiento adolescentes curiosidad, placer,
critico en critico en que visitan desafio
adolescentes adolescentes las « Por responsabilidad
que visitan las | que visitan las bibliotecas e Redes sociales
BIb|IOFEC§S blbll_otepas comunitarias | ~aracteristicas e Edad 5 ftems
Com_unltarlas comunlta_lrlas de Riecken demograficas y o Género
Riecken la red Riecken socioeconémicas « Nivel educativo

en Honduras

con el propésito ¢ Comunidad
de empoderar a . D|st_an_C|a de la
lasy los biblioteca

participantes 2. ldentificar los | Elementos clave e Comprension 1 ftem

como lideres elementos de la lectura e Relacién con la

comunitarios clave de la trama/personajes
comprometidos = lecturay el e Inmersién

y proactivos. pensamiento emocional

critico para
adolescentes
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que visitan las | Elementos clave

bibliotecas del pensamiento
comunitarias critico
de lared
Riecken
3. Nombrar los Principales
principales desafios en la
desafios en la lectura
lectura
percibidos por
la poblacion
adolescente de
las
comunidades
donde existe
una biblioteca
comunitaria
Riecken
4. Disefar Principales
propuesta de beneficios de las
guias para guias/proyecto
potenciar el

pensamiento
critico a través

de la lectura en Aumento de
adolescentes | participacion de
que visitan las poblacién

bibliotecas
comunitarias de
la red Riecken

adolescente en
las actividades
de la biblioteca

Fuente: Propia, 2023

e Anélisis de la 1 item

informacion
e Evaluacién
e Sintetizacion de
informacion
¢ Reflexién/aplicacion
e Introspeccion
e Poco acceso a libros
e Falta de motivacién
e Libros poco
interesantes
e Catalogo
desactualizado
e Comprension de
vocabulario
e Nivel de atencion
sostenida
e Grosor del
libro/Tamafio
e La modalidad de
lectura
¢ Influencia de
bibliotecarias en la
poblacion
o Participacion social
e Evaluacion de
pensamiento critico
e Beneficios en la
lectura
o Relacion entre pares
e Posible
participacién
e Frecuencia de la
participacién
e Diversidad de
actividades en las
gue participa

1 item

2 item

1 item
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3.1.2 ESQUEMA DE VARIABLES DE ESTUDIO

Fuente: Propia, 2023

INTERES ACTUAL <
POR LA LECTURA

CARACTERISTICAS <
DEMOGRAFICAS

ELEMENTOS CLAVE
DEL PENSAMIENTO
CRITICO

PRINCIPALES
DESAFiOS EN LA
LECTURA

« e s s .

ELEMENTOS CLAVE
DEL PENSAMIENTO
CRITICO

Frecuencia de lectura
Género favorito
Motivacién intrinseca
Responsabilidad
Redes sociales

Edad

Género

Nivel Educativo
Comunidad

Distancia de la biblioteca

Comprensidn
Relacién con la trama/personajes
Inmersién emociona

Anélisis de la informacion
Evaluacidn

Sintetizacion de informacion
Reflexién/Aplicacion
Introspeccion

Poco acceso a libros

Falta de motivacidn

Libros poco interesantes
Catdlogo desactualizado
Comprensidn de vocabulario
Nivel de atencién sostenida
Grosor del libro/Tamafio
Modalidad de lectura
Influencia de la bibliotecaria

Figura 12 — Esquema de variables de estudio

3.2.3 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

La operacionalizacion de variables es una parte esencial en la planificacién y ejecucion de

esta investigacion. Este proceso de talla la manera precisa en que los conceptos se traduciran a

medidas cuantificables y observables. La meticulosa definicion y medicion de estas variables

garantizara la obtencién de datos significativos y relevantes para el anlisis posterior, permitiendo

asi, evaluar de manera efectiva el impacto del proyecto en la poblacion adolescente de las

bibliotecas comunitarias

Tabla 3 — Matriz de Operacionalizacion de variables

lectura

motivacion que
tiene una persona
hacia la lectura en la
actualidad

5 en una escala
Likert, donde 1 es
minimo interésy 5
es maximo interés

e Género favorito
e Motivacion intrinseca:
curiosidad, placer,
desafio

Variables Definicion Definicion Dimensiones Items
Conceptual Operacional
Interés actual por la Nivel de atencion o | Puntuacionde 1 a | e Frecuencia de lectura 2 item
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Componentes que
contribuyen a una
experiencia
placentera al
momento de leer
Componentes que
definen la habilidad
para analizar,
evaluar y/o
sintetizar
informacion

Elementos clave de la
lectura

Elementos clave del
pensamiento critico

Barreras o
dificultades mas
comunes que las

personas encuentran
al leer

Principales desafios en
la lectura

Impactos y/o
resultados positivos
esperados que se
anticipen al
desarrollo de las
guias disefiadas para
potenciar
pensamiento critico
através de la lectura
en adolescentes
Incremento
cuantitativo de
asistencia de
adolescentes a las
bibliotecas Riecken

Principales beneficios
de las guias

Aumento de la
participacion de
poblacion adolescente
en las actividades de la
biblioteca

Variable independiente
Caracteristicas
demogréficas y

socioeconémicas en
adolescentes

Datos cuantitativos
y cualitativos que
describen a la
poblacion

Fuente: Propia, 2023

e Por responsabilidad
® Redes sociales

Identificacion de e Comprensién

elementos e Relacion con la
puntuales en la trama/personajes
encuesta e Inmersion emocional

Identificacion de e Analisis de la

elementos informacién
puntuales en la e Evaluacion

encuesta ¢ Sintetizacion de
informacion

o Reflexién/aplicacion
o Introspeccion

Identificacion de | e Poco acceso a libros

desafios e Falta de motivacion
puntuales e Libros poco
valorados del 1 interesantes
al 5 segln o Catélogo
_prevalencia, desactualizado
siendo 1 nuncay e Comprension de
S siempre vocabulario
¢ Nivel de atencién
sostenida
e Grosor del
libro/Tamafio
e Lamodalidad de
lectura

e Influencia de
bibliotecarias en la
poblacién
e Participacién social
e Evaluacién de

Identificacién de
los impactos y/o

resultados pensamiento critico
esper_ados segun ¢ Beneficios en la
interes lectura

¢ Relacion entre pares

e Posible participacion
e Frecuencia de la
participacién
¢ Diversidad de
actividades en las que

Pregunta cerrada
sobre aumento de
visitas por el
desarrollo de un
proyecto de lectura

participa
Recopilacion de e Edad
datos e Género
demograficos y ¢ Nivel educativo
socioeconémicos e Comunidad
o Distancia de la
biblioteca

1 item

1 item

1 item

2 items

1 item

5 items
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3.2 ENFOQUE Y METODOS
3.2.1 ENFOQUE

El proyecto adopta un enfoque metodoldgico cuantitativo, esta orientado a la medicién y
analisis de variables de forma numérica para comprender tendencias y patrones relacionados al
interés por la lectura y el fomento del pensamiento critico en adolescentes que visitan la red de
bibliotecas comunitarias Riecken en Honduras.

Se escoge este enfoque porque permite evaluar de forma objetiva y estadistica las
percepciones, actitudes, caracteristicas y demas variables necesarias para la propuesta del disefio

del proyecto.
3.2.2 ALCANCE

Sampieri (2023) indica que los alcances descriptivos “miden o recolectan datos y reportan
informacidn sobre diversos conceptos, variables, aspectos o dimensiones del fendmeno o problema
a investigar”

El alcance descriptivo para el proyecto se alinea directamente con la necesidad de delimitar
de forma clara los limites en la investigacion. Este enfoque permite definir precisamente lo que se
investiga, sus areas de intervencién y la poblacion que se incluira.

Con esto se garantiza la relevancia de la informacion recolectada, evitando asi la inclusion

de elementos que no estan relacionados con el proposito y resultado esperado.

3.2.3 DISENO

El disefio no experimental brinda una aproximacion investigativa que se centra en observar,
recopilar y analizar informacion sin intervenir en las variables estudiadas. Se escoge este disefio
para mantener la naturaleza de las acciones existentes en la poblacion adolescente que visita las
bibliotecas Riecken.

Este disefio se selecciona para garantizar la no interferencia en las actividades regulares

dentro de las bibliotecas y para preservar la autenticidad de los datos recolectados.

3.2.4 METODO

El método descriptivo es el seleccionado para el proyecto, este método se centra en
describir, caracterizar y entender fenémenos, situaciones o necesidades tal como son, sin explicar

o interpretar de forma adicional. Se aplica este método porque los objetivos planteados requieren
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una compresion precisa y detallada para orientar la creacién del proyecto. Este enfoque permite
tener una vision integral y detalla de la situacion, para establecer bases en el disefio de la estrategia
que potencie la lectura y el pensamiento critico en adolescentes.
3.2.5 INSTRUMENTO

El instrumento empleado en esta investigacion serdn dos encuestas a través de Google
Forms disefiada para recopilar datos cuantitativos y cualitativos relevantes. La primera encuesta
se le aplicara a las chicas y chicos que asisten a las bibliotecas y la segunda es para las y los
bibliotecarios.
3.3 DISENO DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion se desarrolla de forma meticulosa para capturar de forma integral
la realidad de las bibliotecas comunitarias Riecken. En esta seccidn, se describe de forma detallada
la poblacion, la muestra seleccionada y la técnica de muestreo seleccionada que guiara la
recopilacién de datos. Este disefio ha sido concebido con el propdsito de tener informacion
representativa y contextualizada, esto permite realizar un analisis profundo de la participacion

adolescente en las bibliotecas.

3.3.1 POBLACION

La seleccion de la poblacion consiste en ocho bibliotecas especificas de la red de
bibliotecas comunitaria Riecken y sus diez bibliotecarias, esta seleccion se hace en base a criterios
rigurosos que buscan incrementar la efectividad de la recoleccion de datos y garantizar la
representatividad de la muestra. Estos criterios son fundamentales para el éxito del proyecto. Uno
de ellos es que la seleccion de estas bibliotecas se basa en la diversidad geografica y demografica
que representan, ya que estan distribuidas en diferentes areas de Honduras, para garantizar una
muestra representativa.

Estas bibliotecas no solo representan diversidad geografica y demogréafica, sino que
también son lugares clave en sus comunidades, son espacios activos, dindmicos y seguros donde
se promueve activamente la participacion de la poblacion adolescente en diversas actividades y
son a las cuéles la investigadora tiene acceso directo. A la vez, proporcionan acceso a internet y
han logrado establecer programas digitales significativos que benefician a las y los adolescentes.

Las y los bibliotecarios de estas bibliotecas, han demostrado un fuerte compromiso con el
empoderamiento adolescente y su disposicion para colaborar activamente en el desarrollo de la
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investigacion es positivo, esto asegura las condiciones dptimas para el desarrollo de las encuestas.

3.3.2 MUESTRA

Las ocho bibliotecas seleccionadas representan una muestra diversa en términos de
ubicacion y actividad. Al revisar la media de visitas diarias en estas bibliotecas, se obtiene que en
promedio hay entre 7 y 12 visitas de adolescentes por dia, tomando en consideracion que el afio
escolar ya termind y que las visitas de la poblacion adolescente disminuyen en el tercer trimestre
del afio, esto proporciona un contexto significativo para la investigacion, es por esto, que se
encuestaran a las 80 personas que visitan las bibliotecas de forma diaria que son el total de la
poblacion.

El objetivo es abordar en promedio 10 adolescentes por biblioteca. Se hara la muestra por
conveniencia, tomando en consideracion que las personas encuestadas seran las que se acerquen a
la biblioteca en el dia de aplicacion. A la vez, se le aplicara otra encuesta a las diez bibliotecarias

y bibliotecarios de las bibliotecas seleccionadas.

3.3.3 TECNICAS DE MUESTREO

El muestreo empleado en la investigacion serd por conveniencia por la facilidad de acceso
a las personas participantes del estudio. Se opta por encuestar a la poblacion adolescente que esté
presente en las bibliotecas en el momento de la aplicacion de la encuesta.

Esta estrategia ofrece la oportunidad de recolectar datos de manera rapida y sin
restricciones de seleccion, permitiendo acceder a la poblacion adolescente que se encuentren en el
lugar al momento de llevar a cabo el proceso.

3.4 TECNICAS, INSTRUMENTOS Y PROCEDIMIENTOS APLICADOS

3.4.1 TECNICAS

En el marco de esta investigacion, se empleara una encuesta virtual mediante Google
Forms.

La eleccion de estas técnicas se basa en la flexibilidad y accesibilidad que ofrecen,
permitiendo recolectar datos de forma eficiente y adaptarse a las circunstancias de cada biblioteca.
Estas encuestas virtuales permiten recopilar informacion tanto cuantitativa y cualitativa, brindando
asi una vision detallada de las experiencias y opiniones de la poblacion adolescente.

Se planea realizar dos tipos de encuesta, una destinada a la poblacion adolescente que

visitan las bibliotecas y otra dirigida a las y los bibliotecarios. Ambas encuestas se estructuraran
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de manera adecuada para obtener informacion relevante para la investigacion.

3.4.2 INSTRUMENTOS

Se diseflaron dos encuestan en base a las variables identificadas en los objetivos del
proyecto. Estas encuestas se elaboraron para recopilar los datos necesarios para el desarrollo del
proyecto.

La primera encuesta se orientd hacia la poblacion adolescente y comprende un total de 15
preguntas, la segunda esta dirigida a las y los bibliotecarios y consta de 18 preguntas.

Ambas encuestas estan disefiadas con preguntas abiertas y cerradas para que brinde la

mayor posibilidad de adquirir la informacion necesaria.

3.4.3 PROCEDIMIENTOS APLICADOS

Para ejecutar esta investigacion, se seguiran pasos ordenados con el objetivo de asegurar
la calidad y fiabilidad de la recopilacién de datos. A continuacion, se detallan los pasos a seguir:

e Disefio de encuestas: se crearan dos encuestas online con preguntas estructuradas y
abiertas.

e Coordinacion virtual con las bibliotecarias: se establecerd comunicacion virtual con las
y los bibliotecarios de las siete bibliotecas seleccionadas. El objetivo es acordar una fecha
y tiempo para la aplicacion de las encuestas, para respetar la programacion interna de la
biblioteca.

e Aplicacion de encuestas a adolescentes: utilizando la plataforma online de Google
Forms, se distribuird la encuesta a la poblacion que visiten la biblioteca en los dias
acordados.

e Aplicacion de encuesta a bibliotecarias: utilizando la plataforma online de Google Forms
se distribuira la encuesta a las y los bibliotecarios de las bibliotecas seleccionadas.

e Recopilacion y analisis de datos: todos los datos obtenidos, tantos de la poblacion
adolescente y como de las y los bibliotecarios, seran recopilados y procesados. Se
realizard un andlisis minucioso de las respuestas, aplicando herramientas de analisis
cualitativo y cuantitativo para extraer conclusiones significativas.

3.5 FUENTES DE INFORMACION

Las fuentes de informacion son el sustento de la investigacion. Con un equilibro entre las

fuentes primeras y secundarias, se busca consolidar una base sélida que oriente y respalde cada
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aspecto de la investigacion.

3.5.1 FUENTES PRIMARIAS

Las fuentes primarias son cruciales para recopilar datos especificos y experiencias directas.
Estas fuentes son la base que informa y orienta cada paso del proyecto. Las fuentes primarias
identificadas son:
e Encuesta para bibliotecaria

e Encuesta para adolescentes

3.5.2 FUENTES SECUNDARIAS

Ademas de las fuentes primarias, las fuentes secundarias juegan un papel complementario
vital al complementar contextos mas amplos y datos geograficos clave. En este contexto, las
fuentes secundarias ofrecen una perspectiva global para enriquecer los datos de la investigacion.
Estas fuentes son:

e Estandar para Direccion de Proyectos

e Informacion de la Fundacion Riecken
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y ANALISIS

En este capitulo se exponen los resultados producto de la aplicacién de los instrumentos de
recoleccion de informacion, asi como el anélisis de cada uno de los capitulos que forman esta
investigacion para llegar a una comparacion entre los resultados y la informacién recolectada.

Se estructuraron dos cuestionarios, uno dirigido para la poblacion adolescente que visita
las bibliotecas Riecken y el otro dirigido a las y los bibliotecarios de las bibliotecas. Se realiz6 el
analisis respectivo a cada una de las preguntas planteadas en los instrumentos para tener un
panorama mas claro en cuanto a la propuesta del disefio de un proyecto que potencie la lectura y
el pensamiento critico en adolescentes que visitan las bibliotecas de la red Riecken.

4.1 INFORME DE PROCESO DE RECOLECCION DE DATOS

Para el proceso de recoleccién de datos, se disefiaron y estructuraron dos cuestionarios a
través de Google Forms. El primer cuestionario, estaba destinado a la poblacién adolescente que
visita las bibliotecas comunitarias de la red Riecken y por otro lado, se plated aplicar el segundo
cuestionario a las y los bibliotecarios de las ocho bibliotecas participantes.

La aplicacién de los cuestionarios se llevo a cabo mediante comunicacion directa con las
y los bibliotecarios, a quienes se les explicd de forma detallada la intencion y el proposito de la
investigacion. Se les solicito su colaboracion en la recoleccion de datos de forma voluntaria con la
poblacidn adolescente que visitara la biblioteca ese dia, al mismo tiempo, se les pidié que llenaran
la encuesta disefiada especificamente para ellas y ellos.

Las respuestas fueron positivas en ambas aplicaciones, se logro llegar a la muestra
planteada de ambos grupos. Se obtuvieron 84 respuestas en las encuestas dirigidas a la poblacién
adolescente, superando la cifra minima establecida de 80. Asimismo, se lograron las 10 respuestas
esperadas en la encuesta dirigida a las y los bibliotecarios.

Concluida la jornada de aplicacion, se procedié a cerrar las encuestas en Google Forms
para evitar la recepcion de respuestas fuera del plazo establecido. Posteriormente, se llevd a cabo
la interpretacion de los resultados, proceso que se detalla a continuacion.

4.2 RESULTADOS Y ANALISIS DE LAS TECNICAS APLICADAS

Se presenta el anlisis cuantitativo detallado de los resultados obtenidos a partir de las dos
encuestas realizadas mediante Google Forms para la investigacion, donde la primera era para la

poblacidn adolescente que visitan las bibliotecas comunitarias Riecken y la segunda para las y los
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bibliotecarios. Se analizan las respuestas numeéricas, patrones y tendencias relevantes,
proporcionando asi una visién clara de la percepcion y participacion de la poblacion adolescentes

y la opinion y experiencia de las y los bibliotecarios.

421 RESULTADOS CUANTITATIVOS
4.2.1.1 ANALISIS DE RESULTADOS ENCUESTAS A ADOLESCENTES

Pregunta 1. - ; Cuél es su género?

Femenino

Masculino

Prefiero no
decirlo

0% 200 40% 60%) 80%

Figura 13 — Género de la poblacion encuestada
Fuente: Propia, 2023

Con la primera pregunta se busca conocer la composicion en cuanto a género de las y los
adolescentes que visitan las bibliotecas comunitarias Riecken. De las 84 personas que participaron
en la encuesta, la mayoria representa el género femenino, con un 75% de las personas. Por otro
lado, el género masculino fue del 22.6% de las respuestas. Es relevante destacar que un pequefio
numero optd por no indicar su género, esto indica la importancia de incluir opciones que respeten
y validen la diversidad de las personas.

Con estos resultados, se tiene una vision demogréafica valiosa, sirve como punto de partida
comprender la participacion de los géneros en las actividades actuales de las bibliotecas para poder
crear y adaptar estrategias que respondan a las necesidades especificas de cada grupo.

Con estos resultados, se puede observar que el género femenino tiene mas presencia en las
bibliotecas comunitarias, esto puede indicar la necesidad de crear un apartado especifico para ellas

dentro de los programas ya existentes o, crear uno exclusivo para ellas.
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Pregunta 2. - ¢ Cual es su edad?

Entre 12y 14
afos

Entre 15y 17
afnos

Entre 17 y 21
afos

0% 10% 20% 30% 40%

Fuente: Propia, 2023
Figura 14 — Edades de la poblacién encuestada

La segunda pregunta se centra en obtener informacion sobre la distribucién de edades de
la poblacion adolescente. Aunque el enfoque principal se centra en la totalidad de edades entre 12
y 21 afos, tener los datos representativos de la diversidad es importante.
Se destacada de forma significativa jovenes entre 15y 21 afios. Esta informacion es crucial para
poder desarrollar actividades adaptadas a las distintas etapas en el desarrollo adolescente para

promover la participacion activa y el interés de toda la poblacion objetivo.
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Pregunta. 3 - Indique su nivel educativo

Educacion
basica

Educacion
media

Estudiante en la
universidad

Actualmente no
estudio
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Fuente: Propia, 2023
Figura 15 — Nivel educativo de la poblacion encuestada

Estos resultados proporcionan una visién clara del nivel educativo actual de la poblacion
objetivo. Se destacan los datos referentes a la poblacion que cursa educacion media, revelando que
un 59.5% sefialan encontrarse entre 10mo a 12avo grado. Esta informacion posibilita la adecuacién
de estrategias y contenidos literarios conforme a dicho nivel académico, asi como los niveles
actuales de comprension y madurez entre las y los jovenes El 32.1% de la poblacion se encuentra
en educacion media, es decir, de 7mo a 9no grado, con estos datos, también se puede creer que
hay necesidades especificas y que se pueden disefiar estrategias para abordar las necesidades y
desafios educativos de estos grupos, adaptando las actividades propuestos a su nivel de
comprension y desarrollo.

Un pequefio numero de participantes se encuentra en la universidad y no estudia
actualmente, esto puede indicar que independientemente el nivel educativo, todas las poblaciones

pueden beneficiarse de un programa que fortalezca el habito de la lectura.
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Pregunta 4. - ;En qué comunidad se encuentra la Biblioteca Comunitaria Riecken

gue usted visita?

Dulce Nombre, Copin
Naranjito, Santa Barbara

El Tular, Valle

San Matias, El Paraiso
Santa Cruz de Yojoa, Cortés
Copan Ruinas, Copan

Lejamani, Comayagua

Cuyali, El Paraiso

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
Fuente: Propia, 2023
Figura 16 — Ubicacion geogréfica de la adolescencia encuestada

De las 52 bibliotecas comunitarias que conforman la red actual, se seleccionaron ocho para
llevar a cabo las encuestas, se tomo en consideracion la diversidad regional y la representacion de
comunidades urbanas y rurales.

Es importante destacar que, al realizarse la encuesta al finalizar el afio escolar, las visitas
promedio de las bibliotecas varian de forma significativa. La frecuencia en este tercer trimestre es
menor en comparacion a los momentos regulares dentro del calendario académico. Este contexto
temporal afiade un matiz relevante a la comprension en las respuestas, refleja una realidad en donde
las actividades en las bibliotecas pueden experimentar fluctuaciones estacionales en cuanto a sus
visitas.

La primera comunidad es Santa Cruz de Yojoa, ubicada en el departamento de Cortés con
un 28.6% de todas las encuestas, esta biblioteca se encuentra en el centro de la ciudad, EI Naranjito
en Santa Béarbara con un 16.7%, esto se debe a que la biblioteca tiene un grupo de jovenes
estructurado, y El Tular. Valle es una comunidad muy pequefia sin embargo tiene un 15.5%. de

participacién. Esto sugiere que no importa el tamafio de la comunidad, la poblacion adolescente
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acude a las bibliotecas comunitarias.

Pregunta 5. - ¢ Cuanto tiempo se tarda aproximadamente en llegar de su casa a la

biblioteca caminando?

Menos de 3
minutos

Del0als
minutos

De15a20
minutos

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Mas de 20
minutos

Figura 17 — Tiempo aproximado desde la casa de la poblacion encuestada hasta la biblioteca
Fuente: Propia, 2023

Esta pregunta indaga sobre el tiempo aproximado en que la persona se tarda caminando
desde su hogar hasta la biblioteca. Las respuestas revelan que el 40.5% de las personas estiman un
tiempo entre 10 y 15 minutos. Este dato sugiera una proximidad fisica moderada, no obstante, un
25% de las participantes indica un tiempo superior a los 20 minutos, lo cual podria interpretarse
como un compromiso considerable en términos de distancia recorrida, esto podria indicar que hay
dedicacion en cuanto al aprovechamiento del espacio de las biblioteca ya que implica mayor
distancia en recorrido.

Estos datos permiten inferir la relevancia de la accesibilidad geografica de las bibliotecas
en las comunidades. Sugiere que para un grupo significativo, el desplazamiento a pie es una opcion
viable y frecuente y puede ser un indicativo de la importancia atribuida a las bibliotecas en las
comunidades, donde la poblacion muestra disposicion para superar desafios en cuanto a distancia
para acceder a los recursos y servicios que ofrecen dentro de la biblioteca. Este compromiso con
la movilizacion, aun cuando implica un tiempo considerable, resalta la valoracion que la

comunidad otorga a las bibliotecas como centros fundamentales para el acceso a la informacién.
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Pregunta 6. - ¢Con qué frecuencia lee?
A diario
De 3 a5 veces

por semana

Unavezala
semana

Una vez al mes

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Figura 18 — Frecuencia en la lectura
Fuente: Propia, 2023

La indagaciéon sobre la frecuencia de lectura entre la poblacion adolescente brinda
resultados significativos. Un 13.1% afirma leer a diario, esto podria indicar una dedicacion
constante a la practica de la lectura por placer. Este grupo puede beneficiarse de estrategias que
fomenten la diversificacion de género literarios y promuevan el habito de la lectura diaria como
una actividad placentera y enriquecedora.

Por otro lado, el 28.6% indica que lee de 3 a 5 veces por semana, esto indica un compromiso
regular con la lectura. Este grupo podria beneficiarse de iniciativas que refuercen la consistencia
en la practica de la lectura, proporcionando opciones variadas que se ajusten a sus preferencias

Lo participantes que leen una vez por semana es del 34.5%, con este grupo se podria
explorar la implementacion de estrategias que incrementen la frecuencia de lectura sin generar
presion, enfocandose en opciones atractivas y accesibles.

Finalmente, el 23.8% lee una vez al mes, con este grupo probablemente deba requerirse un
enfoque especial para motivar una mayor participacion en la lectura, donde se deban explorar

estrategias atractivas que despierten interés real, activo y constante.
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Pregunta 7. - ;Qué le motiva a leer? Seleccione todas las respuestas que apliquen

Cuando leo mi género favorito
\

Cuando el libro me genera curiosidad

Porque me genera desafio

Porque me dejaron tarca en ¢l colegio,
biblioteca, iglesia

Porque vi un libro en las redes sociales y me
llamé la atencion

Porque el libro trata de personas famosas, un
anime o superhéroes que me gustan

Porque creo que me puede ayudar a superar un
problema personal

Otros

Fuente: Propia, 2023 0% 20% 40% 60%

Figura 19 — Motivacion para leer de la poblacién encuestada

El andlisis general de los resultados de esta pregunta revela que la curiosidad es un factor
determinante en la motivacion de la poblacion con la lectura, con un impresionante 72.6% de
respuestas donde indican que los libros que les generan curiosidad son su principal incentivo, esto
puede sugerir que crear estrategias con libros atractivos para esta poblacidén, campafias de
promocion modernas o actividades de extension con los libros pueden ser efectivas para fomentar
la lectura en este grupo demografico y se amarra directamente al espiritu de descubrimiento el cuél
es una de las principales funciones de las bibliotecas comunitarias de la red Riecken.

Por otro lado, el 41.7% de la poblacién, mencion6 que le motiva la lectura como una forma
de superar los problemas personales. Esto sugiere el potencial terapéutico de la lectura y puede
indicar que programas que integren libros que aborden temas relevantes y necesarios para esta
poblacidn o actividades de extension donde se trabajen estas areas pueden ser de impacto positivo.

Con un 34.5% de la poblacion, que leen porque les dejaron tarea en el colegio, biblioteca
ylo iglesia, esto sugiere que hay una fuerte necesidad de crear habitos de lectura por placer, lecturas
divertidas y entretenidas para esta poblacion.

Finalmente, con un 34.5% nuevamente, indican que leen porgue vieron un libro en redes
sociales y les llamo la atencidn, esto sugiere que la influencia de las redes sociales es importante
y notable en estas edades. Puede ser un indicador que deben crearse estrategias de promocion y
recomendacion de libros en plataformas digitales para que la poblacién pueda motivarse a leer por

placer.
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Pregunta 8. - ¢ Cuales de los siguientes elementos contribuyen a que su lectura sea

divertida/placentera? Seleccione todas las respuestas que apliquen

Al comprender lo quc Ico

Cuando me identifico con la trama o
los personales

Cuando me concentro demasiado en lo
quc cstoy leyendo

Cuando me genera una emocion (risa, llanto,
enojo, etc)

Cuando imagino lo que lco

Tener un espacio comodo, agradable y seguro
para leer

no/s 1No/ N0 () 0 0 m
Fuente: Propia, 2023 30% 40% 50% 60%

Figura 20 — Elementos que hacen divertida o placentera la lectura para la poblacion
encuestada

El analisis de esta pregunta revela que varios elementos contribuyen de forma significativa
a que la lectura sea percibida como divertida y/o placentera por parte de la poblacion adolescente
encuestada.

En primer lugar, el 61.9% destaca la importancia de comprender lo que leen para que la
lectura sea placentera, esto sugiere la relevancia de proporcionar lecturas que sean accesibles y
comprensibles para esta poblacion, para poder crear una conexion mas significa con el contenido.

Asimismo, el 54.8% menciona que la generacion de emociones durante la lectura, como
risa, llanto o enojo favorece a que la actividad sea placentera. Este hallazgo destaca la importancia
de ofrecer libros que evocan diversas emociones, ya que esto puede enriquecer la experiencia de
lectura y fortalecer el vinculo emocional con la actividad o a trabajar la identificacion apropiada
de sus emociones.

La identificacion con la trama o con los personajes también juega un papel relevante donde
el 44% seleccion0 esta opcion. Esto puede sugerir que la seleccion de lecturas que reflejen la
diversidad de experiencias, contextos, personajes puede ser la clave para generar conexion con la

lectura y la poblacién adolescente.
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Pregunta 9. - ¢{Qué cosas realiza cuando termina de leer? Seleccione todas las

respuestas que apliquen
Analizo la informacion que acabo de leer
Evalto lo que acabo de leer

Resumo la informacidn que lei

Realizo una pequeiia rellexion de lo que
lei

Realizo una aplicacion de alguna ensefianza
que me dej6 el libro en mi vida

Debato con otra persona ¢l contenido del libro
{que también ya lo haya leido)

Otro

Fuente: Propia, 2023 0% 10% 20% 30% 40% 50%

Figura 21 — Actividades que realiza al terminar de leer la poblacion encuestada

Para comenzar, el 58.3% de la poblacion indica que analiza la informacion que lee al
terminar, esto puede sugerir la propension de la poblacion adolescente a involucrarse de manera
cognitiva con el contenido del libro, y quizas, un interés en comprender y procesar la informacion
recibida, esto probablemente se deba a la escuela/colegio y la escolarizacion de la lectura o la
lectura por obligacion, la poblacion adolescente estd acostumbrada a analizar lo que leen porque
probablemente lo hagan para aprender cierta informacion y no necesariamente porque lo disfruten.
Este hallazgo sefiala la familiaridad con el analisis de la informacion como un punto de partida
valioso para fomentar la apreciacion mas profunda de la lectura por placer. La adaptacion de
actividades o estrategias puede fortalecer la conexién de las ensefianzas en los ambitos educativos
y trasladarlos a lecturas mas divertidas.

La segunda respuesta méas seleccionada es que la poblacion reflexiond sobre lo leyo,
realizar una reflexion personal luego de leer, puede ser una parte integral de la misma, y puede
sugerir que las y los adolescentes no solo consumen el contenido, sino que también buscan
comprenderlo de forma mas amplia.

Finalmente, la tercera respuesta seleccionada fue debatir el contenido del libro con otras
personas que también lo hayan leido, esto puede apuntar una inclinacion hacia el intercambio de
ideas entre pares y a la construccion del significa a través de la discusion o el dialogo, area que se

puede trabajar entre esta poblacion a través de actividades de extension y potenciar la cohesion
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social entre adolescentes. Esto a la vez, puede ser una necesidad de socializacion entre esta

poblacion y el punto de encuentro es la biblioteca.

Pregunta 10. - ;Cudles son para usted los principales desafios al momento de leer?

Seleccione todas las respuestas que apliquen

Poco acceso a libros

Poca o nula motivacion

Libros pocos interesantes

Los libros son vicjos o cn mal estado
El lenguaje del libro es muy dificil

No me logro concentrar

El tamafio o fuente del libro (es muy grueso o las letras muy
pequeias)

La presentacién del libro (Misico o digital)

No recibo sugerencias de la o ¢l bibliotecario para poder leer

No tengo un espacio comodo, agradable y seguro para leer

No me dejan leer los libros que yo quiero

[t 5% 10%0 15% 20% 23% 30%, 35%
Fuente: Propia, 2023

Figura 22 — Principales desafios al momento de leer segun la poblacion encuestada

Las personas que participaron en esta encuesta destacan tres desafios principales al
enfrentarse a la lectura. En primer lugar, el 34.5% menciona el poco acceso a los libros, esto puede
sugerir que hay disponibilidad limitada de libros es un obstaculo para la experiencia con la lectura,
a la vez, este mismo porcentaje menciona los libros poco interesantes, se puede interpretar en que
hay necesidad en diversificar los temas y opciones en cuanto a los libros para asi poder satisfacer
las preferencias individuales.

Un 28.6% expresa que la calidad fisica de los libros es un desafio, resaltando asi la
necesidad de actualizar la coleccion de libros en las bibliotecas para garantizar una lectura positiva
en la poblacion, esto sugiere que la presentacion fisica de los libros es importante en el aspecto
Ilamativo de los mismos para esta poblacion, este desafio se relaciona directamente con la fuente
o tamafio del libro como desafio, puede sugerir que tener un libro de tamafio muy grande o grueso
puede limitar el interés de la poblacién al leer, ya sea por miedo al tamafio o por no creerse capaz
de leer un libro de esas dimensiones.
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Pregunta 11. - ;Ha usado la biblioteca digital “Desctbrelo”?

No

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Figura 23 — Uso de la Biblioteca Digital “Desciibrelo” por la poblacion encuestada
Fuente: Propia, 2023

La mayoria de la poblacion adolescente indica que no han utilizado la biblioteca digital
“descubrelo”. Este resultado se puede interpretar como una baja apropiacion de la plataforma
digital o la falta de promocidn del servicio en las bibliotecas. Es esencial explorar las razones
detras de esta falta de uso, ya que puede relacionarse también a poca conciencia, acceso limitado
a la tecnologia o internet o una preferencia significativa de medios de lectura mas tradicional.
Identificar y abordar estas barreras puede ser la clave para potenciar el uso del recurso digital y
enriquecer la experiencia lectora entre adolescentes.

El 32.1% de la poblacion sin embargo, ha expresado que si ha utilizado la biblioteca digital
“descubrelo” esto puede deberse en gran medida a la promocion que ha hecho la biblioteca sobre
este recurso o con actividades especificas de cada una donde ponen en uso la biblioteca digital.
Esto sugiere que si es posible trasladar la lectura en fisico y utilizar fuentes digitales para la lectura,

por su inmediatez y facil acceso.
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Pregunta 11.1 - ;Considera usted que es comodo leer a través de un dispositivo

tecnoldgico? (celular, computadora, tableta)

No

0% 20% 40% 60% 80%

Figura 24 — Comodidad de leer de forma digital segun las personas que han usado la

Biblioteca Digital “Desctibrelo”
Fuente: Propia, 2023

La gran mayoria de las personas que si han utilizado la biblioteca digital “desctbrelo”
considera que si es comodo leer a través de dispositivos tecnolégicos como el celular, la
computadora o tableta. Este resultado sugiere una aceptacion general por la lectura en forma
digital. La comodidad percibida al utilizar esta plataforma puede relacionarse con la accesibilidad,
portabilidad, caracteristicas interactivas, 1os nuevos recursos o las sugerencias de compra que se
pueden realizar. Se resalta la importancia de seguir explorando y promoviendo recursos digitales
en el contexto de la biblioteca para poder adaptar preferencias y comodidades en las y los
adolescentes.

Un porcentaje menor, de 22.2% dice que no es comodo leer en un dispositivo digital, esto
puede ser a causa de no tener acceso a internet de forma constante o que el dispositivo desde el

cual accedio a la plataforma no era lo suficientemente comodo para realizar una lectura.
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Pregunta 11.2 - ;Estaria interesada/o en leer de forma digital a través de un

dispositivo tecnoldgico? (celular, computadora, tableta)

No

0% 20% 40% 60% 80%

Figura 25 — Interés en leer de forma digital segun la poblacién que no
ha utilizado la Biblioteca Digital “Descubrelo”

Fuente: Propia, 2023

Entre las personas que no han utilizado la biblioteca digital “desctbrelo” el 71.9% expresa

interés en leer de forma digital a través de un dispositivo tecnoldgico. Se puede interpretar en que

hay disposicion significativa y positiva hacia la adoptacion de la lectura digital. La predisposicion

a probar la lectura digital puede estar relacionada con la creciente familiaridad y comodidad con

la tecnologia en general entre las y los adolescentes, esto puede respaldar la idea de continuar

expandiendo y promocionando recursos digitales para atender las preferencias cambiantes y

modernas de la poblacion. Es importante mencionar, que hay que realizar estrategias de promocion

adecuadas para la poblacion para garantizar que este método de lectura sea comodo y atractivo

para esta poblacion.

48



Pregunta 12. — Si en su biblioteca se realizara un proyecto para potenciar la lectura'y

el pensamiento critico solo para adolescentes ¢ Le gustaria participar?

No

0% 20% 40% 60% 80%

Figura 26 — Aceptacién de un proyecto que potencie lectura y pensamiento critico segun la

poblacion encuestada
Fuente: Propia, 2023

La abrumadora mayoria de la poblacion expresa interés en participar en un proyecto
disefiado especificamente para potenciar lectura y pensamiento critico en adolescentes que visitan
la biblioteca. Esto indica un alto nivel de receptividad y entusiasmo en la poblacion hacia esta
iniciativa. La cifra tan alta sugiera una demanda clara y una disposicion activa para involucrarse
en actividades exclusivas para adolescentes. Este alto nivel de interés es alentador para el disefio
e implementacién de futuros proyectos, ya que la poblacidbn muestra una predisposicion
significativa a participar y comprometerse.

Un porcentaje minimo del 10.7% indique que no participaria en un proyecto de este tipo,
es importante analizar las causas de esta negativa, una de ellas podria ser la poca motivacion a la
lectura, la relacién que hay entre la lectura y la obligacion e incluso, la poca promocion de la

biblioteca hacia las lecturas y sus diferentes géneros.
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Pregunta 13. — Si este proyecto se realiza en su biblioteca ¢ Qué resultados cree que se

pueden lograr? Seleccione todas las respuestas que apliquen

Aumento de adolescentes en la
biblioteca y sus actividades

Mejora en el pensamiento
critico

La lectura es un beneficio
para todas las personas

Aumento de relaciones
sociales entre adolescentes

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% T0%

Figura 27 — Resultados posibles segun la poblacion encuestada
Fuente: Propia, 2023

La percepcién de la poblacion adolescente sobre los posibles resultados de un proyecto
destinado a potenciar la lectura y el pensamiento critico en su biblioteca es positiva y alentadora.
El 66.7% considera que este proyecto puede aumentar la presencia de las y los adolescentes dentro
de las bibliotecas y sus actividades. Esto sugiere ellas y ellos ven la iniciativa como una
oportunidad atractiva y potencialmente motivadora para participar activamente en la biblioteca.

El 60% destaca que la lectura siempre es un beneficio para todas las personas, esto sugiera
que la poblacién adolescente valora de forma positiva la lectura como una actividad beneficiosa y
enriquecedora para el crecimiento personal.

El 52% cree que el proyecto aumentara las relaciones sociales entre la poblacion
adolescente, esta expectativa puede indicar que ven a este potencial proyecto no solo para
promover la lectura y el pensamiento critico, sino que también en la creacion de un espacio social,
seguro y accesible donde se fomente la interaccién y comparfierismo entre pares.

Finalmente, el 50.7% espera que haya un aumento en la mejora del pensamiento critico,
esto puede indicar que la poblacidn adolescente es consciente de los beneficios que pueden recibir
de la lectura.
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Pregunta 14. - ;Qué haria usted si este proyecto se llevara a cabo en su biblioteca?

Seleccione todas las respuestas que apliquen

Visitaria méas seguido la
biblioteca

Participaria en otras actividades de
la biblioteca (no solo en el proyecto)

Podria ser parte del comité de
apoyo o Junta Directiva

Invitaria a otros adolescentes a que
me acompaifien a la biblioteca

0% 20% 40% 60 80%

Figura 28 — Posibles acciones si se realiza el proyecto segin la poblacién encuesta
Fuente: Propia, 2023

La ultima pregunta es para identificar las posibles acciones que las y los adolescentes
pueden emprender si el proyecto se implementa. El 72% de las personas indican que visitarian de
forma maés frecuente la biblioteca si participan en un proyecto de esta indole, esto respalda la
creacion de este proyecto y en que puede generar un mayor compromiso por parte de las y los
adolescentes y se puede relacionar a que la poblacidn necesita motivacion o guia de sus pares para
poder realizar estas actividades.

En segundo lugar, la poblacién indica que si se realiza este proyecto, invitarian a otras y
otros adolescentes a acompaniarlos a la biblioteca destacando asi la posibilidad de aumentar
usuarios en la biblioteca, ya sean usuarios regulares o nuevos usuarios y asi expandir el impacto
entre la poblacion.

El 49.3% expresan disposicion a participar en otras actividades de la biblioteca, mas alla
del proyecto en si, logrando asi interés en integrarse de forma mas activa y regular en las

actividades de la biblioteca, esto puede llevar a un posible desarrollo de lideres en un futuro.
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4.2.1.2 ANALISIS DE RESULTADOS ENCUESTAS A BIBLIOTECARIAS/OS

Pregunta 1. - ¢Cual es su nombre?

Tabla 4 — Nombre de las personas encuestadas

Claudia Meli
Sady Yaneth Ramos ad I_q clissa
Sierra
- , Yohanna Jaquelin
Isis L Al
sis Lopez Alegria Flores

{ Antoni
Willians Rodriguez .

Moncada
Katheryn Castillo Ana Rodriguez
Greysi Merari Flores Alejandra Maria
Quintanilla Madrid

Fuente: Propia, 2023

Esta primera pregunta es de naturaleza abierta y no proporciona datos cuantificables, su

analisis se centra en el reconocimiento de las personas que participaron y los resultados que

brindaron.
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Pregunta 2. - ;Cual es su edad?

Tabla 5 — Edades de la poblacion encuestada

36 34
21 40
30 43
27 34
24 22

Fuente: Propia, 2023

Esta pregunta igual busca obtener informacion sobre las edades de las bibliotecarias y
bibliotecarios participantes. Aunque la muestra es pequefia, se observa una variabilidad en las
edades, desde 21 afios hasta 43 afios.

Esta diversidad en las edades puede sugerir una mezcla de experiencias, habilidades y
perspectivas distintas, es un aspecto que se puede considerar importante en la implementacion de
proyectos en la biblioteca.

Estos datos pueden relacionarse con la promocion de las lecturas e incluso, con la
identificacion de la poblacion adolescente con las y los bibliotecarios. Es posible que alguna
poblacién vea como una figura de autoridad a las bibliotecarias/os y que esto genere barreras en la

seleccién de libros o comodidad para hablar de ciertos temas.
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Pregunta 3. — ¢ En qué comunidad se encuentra la Biblioteca Comunitaria Riecken en
la que usted trabaja?

Dulce Nombre, Copan
Naranjito, Santa Barbara

El Tular, Valle

San Matias, El Paraiso
Santa Cruz de Yojoa, Cortés
Copan Ruinas, Copan
Lejamani, Comayagua

Cuyali, El Paraiso

0% 5% 10% 15% 20%

Figura 29 — Comunidades donde vive la poblacion encuestada
Fuente: Propia, 2023

La intencion de esta pregunta era identificar la distribucion geografica de las bibliotecas
comunitarias.

Esta diversidad puede implicar variaciones distintas en las dindmicas de las bibliotecas y
por ende, en las necesidades y desafios que cada una presenta. Es importante considerar estas
variaciones entre comunidades al momento de disefiar proyectos especificos para potenciar la
lectura y el pensamiento critico, ya que puede requerir enfoques adaptables segun las
particularidades de cada comunidad.

Como se menciond en los resultados de los adolescentes, algunas comunidades son mas
grandes que otras pero en todas hay una afluencia grande de poblacidn adolescente. Es importante
recalcar que en las tres bibliotecas mas visitadas (Santa Cruz Yojoa, Naranjito y EI Tular) son

bibliotecarias jovenes quiénes la manejan.
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Pregunta 4. - ¢ Cuanto tiempo tiene trabajando en la biblioteca?
Tabla 6 — Tiempo laborando en la biblioteca de la poblacion encuestada

4 anos 2 anos
2 anos 1 anos 6 meses
5 meses 13 anos
11 anos 12 anos
6 meses 2 anos

Fuente: Propia, 2023

Con estos resultados se busca conocer la experiencia laboral de las bibliotecarias y
bibliotecarios, se observa una variacion amplia en los periodos de tiempo en que llevan
desempefiando este rol. La diversidad en la experiencia laboral y los niveles de capacitacion son
un factor relevante que hay que considerar al implementar proyectos, la experiencia acumulada
puede influir en la percepcion y compresion del rol de la o el bibliotecario en las comunidades.

Es importante mencionar que la permanencia en estos puestos esta relacionada
directamente con el factor politico de las comunidades, esto puede crear estrés laboral. A la vez,
las capacitaciones de bibliotecologia en sus tres niveles brindada por la Fundacion Riecken es mas
probable que solo la tengan bibliotecarias/os que tengan periodos mas extensos en su puesto. No

obstante, esto puede sugerir un posible burn out laboral en estas poblaciones.
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Pregunta 5. - ¢(Con qué frecuencia lee usted de forma personal? (Fuera de la

programacion de la biblioteca)

A diario

De 3 a 5 veces
por semana

Unavezala
semana

Una vez al mes

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Figura 30 — Frecuencia de lectura en la poblacion encuestada
Fuente: Propia, 2023

Esta pregunta busca entender la practica personal de la lectura por parte de las y los
bibliotecarios fuera de sus responsabilidades laborales. Los resultados indican una participacion
activa en la lectura especialmente en la categoria de “tres a cinco veces por semana con un 60%.

La alta frecuencia de la lectura por placer entre las y los bibliotecarios puede interpretarse
como un indicador positivo, ya que demuestra un compromiso personal con este habito y esto
puede influir en la implementacion de proyectos y el interés de la o el bibliotecario.

El 10% de las y los bibliotecarios leen a diario, es decir, solo una bibliotecaria lee con esta
periodicidad. La bibliotecaria de Santa Cruz Yojoa lee a diario, ella representa el 10% de la
poblacién encuestada. Al ser la biblioteca que tiene mas afluencia adolescente, puede deberse a
que al verla leyendo a diario a ella, se motiven a leer también o que ella conozca mejor los recursos

que hay dentro de la biblioteca al momento de recomendar lecturas.

56



Pregunta 6. - ; Qué programacion de lectura realiza usted en su biblioteca? Seleccione

todas las respuestas que apliquen

Estimulacion
temprana

Hora de cuento

Club de lectura

0% 20% 40% 60% 80% 100%,

Figura 31 — Programacion que se realiza en la biblioteca segun la poblacion encuestada
Fuente: Propia, 2023

En esta pregunta, se busca identificar que actividades del programa de Barrilete Viajero en
las bibliotecas. EI programa del Barrilete Viajero consta de tres actividades principales:
estimulacién temprana, hora de cuento y club de lectura. Estas actividades se realizan con el
objetivo de fomentar la lectura por placer desde la primera infancia hasta los 21 afios, aplicando
estrategias y lecturas adaptadas para cada edad.

La actividad que maés se realizar es la hora de cuento, esta actividad es con nifiez entre 6 y
12 afios, esto se debe a los convenios con escuelas y bibliotecas para ir a dar hora de cuento
semanalmente a las instituciones, esto puede ser un método importante de atraccién para esta
poblacion cuando sea adolescente, sin embargo, la segunda opciéon mas seleccionada es club de
lectura, la cudl es la actividad que se trabaja con adolescencia. Esto sugiere que las actividades
grupales entre adolescentes son valiosas, proporcionan un espacio para discutir y compartir ideas,
esto porque los clubs de lectura promueven no solo la lectura individual, sino que también

fomentan la discusion y el intercambio de ideas entre las y los adolescentes.
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Pregunta 7. - {Realiza actividades de club de lectura con adolescentes entre 12 y 21

afos?

Si

[ 2% 40%% 607 R0%% 100%

Figura 32 — Realizacion de actividades de lectura con adolescentes en las bibliotecas segin

la poblacion encuestada
Fuente: Propia, 2023

El 90% de las bibliotecas y bibliotecarios indican que si realizan actividades de club de
lectura con adolescentes, este indicador sugiere un alto grado de participacion adolescente en las
bibliotecas y puede también significar que las bibliotecas fomentan la lectura entre adolescentes.
La realizacion de actividades con estas edades es estratégica, porque permite adaptar las
discusiones y selecciones de libros en cuanto a sus intereses y necesidades particulares.

Es importante mencionar, que dentro de estas bibliotecas, ya hay grupos de adolescentes
formados por lo cual es mas facil realizar actividades con ellas y ellos.

Este indicador puede considerarse positivamente en la dedicacion de las bibliotecas al

fomento del habito de la lectura por placer en adolescentes.
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Pregunta 8. - ¢ Realiza exposiciones tematicas de forma mensual en su biblioteca?

Si

No

0% 200 40% 60 80% 100%
Fuente: Propia, 2023

Figura 33 — Realizacion de exposiciones tematicas en bibliotecas segun la poblacién
encuestada

La exposicion tematica es un espacio destinado dentro de todas las bibliotecas comunitarias
de la red Riecken donde se exponen libros sobre un tema en especifico de forma mensual, estos
libros, son escogidos especificamente por las y los bibliotecarios, se realizan con temas divertidos
y llamativos para la poblacion, por ejemplo, una exposicion tematica de libros de fantasia se puede
llamar “conociendo mundos magicos”, otra exposicion temadtica sobre libros diversos puede
llamarse “devorate un libro” esta estrategia es importante para visualizar libros poco usados dentro
de las bibliotecas y para llamar la atencion de diversas personas segun sus intereses.

El 90% de las bibliotecarias y bibliotecarios indico que si realizan exposiciones tematicas
de forma mensual en sus bibliotecas, esta préactica demuestra un enfoque activo de adecuacion de
un espacio creativo y dinamico, a la vez, las exposiciones tematicas ofrecen oportunidades para
destacar géneros literarios, temas relevantes o libros modernos, al cambiarlo de forma mensual se
mantienen espacios actualizados y relacionados a los intereses cambiantes de la comunidad y las

distintas poblaciones.
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Pregunta 9. - ;Considera usted que la biblioteca digital “descibrelo” es una

herramienta util para la poblacion adolescente?

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Fuente: Propia, 2023
Figura 34 — Percepcidn de utilidad de biblioteca digital “descubrelo” segun la poblacion

encuestada

El 100% de las bibliotecarias y bibliotecarias consideran que la biblioteca digital
“descubrelo” es una herramienta util con adolescentes, esta unanimidad en la percepcion destaca
la valoracion positiva de la biblioteca digital como un recurso beneficioso.

La alta aceptacion de la biblioteca digital puede ser un indicativo de reconocimiento del
potencial de esta herramienta, y como puede complementar y enriquecer la lectura en adolescentes.

Este resultado sugiere la relevancia de integrar recursos digitales y modernos a las
estrategias de las bibliotecas y de bibliotecologia para trabajar con diversas poblaciones,

especificamente con adolescentes para fomentar la lectura por placer a través de la tecnologia.
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Pregunta 10. — ¢ Con que frecuencia cree usted que la poblacion adolescente lee?

A diario

De 3 a 5 veces
por semana

Unavezala
semana

Una vez al mes

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Fuente: Propia, 2023
Figura 35 — Percepcion de frecuencia de lectura de adolescentes segun poblacion encuestada

La mitad de las y los bibliotecarios, es decir el 50% creen que la poblacién adolescente lee
una vez por semana, esto coindice con la opcion mas seleccionada por las y los adolescentes en la
misma pregunta. Esta concordancia sugiere una compresion compartida entre ambos grupos. Esta
concordancia sugiere una comprensién compartida entre las y los bibliotecarios junto a la
poblacion objetivo sobre sus habitos de lectura.

El 30% de la poblacion estima que la adolescencia lee de 3 a 5 veces por semana, esto
puede deberse a que las comunidades desarrollan actividades de programacion distintas y es
posible que unas tengan mas promocion y actividades con adolescentes hacia la lectura por placer.

Esta convergencia puede ser valiosa en la planificacion de actividades y proyectos que se
ajusten a los patrones de comportamiento de lectura en esta poblacion y asi fortalecer la efectividad

de estas.
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Pregunta 11. — ;Qué motivaciones cree usted que tienen la adolescencia para leer?

Seleccione todas las respuestas que apliquen

Cuando leen su género favorito
Cuando el libro les genera curiosidad

Porque les genera desafio
Porque les dejaron tarea en el colegio,
biblioteca, iglesia

Porque vieron un libro en las redes sociales
y les llamo la atencion

Porque el libro trata de personas famosas, un
anime o superhéroes que les gustan

Porque creen que les puede ayudar a superar un
problema personal

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Fuente: Propia, 2023

Figura 36 — Percepcién de motivacion en adolescencia hacia la lectura segun la poblacion
encuestada

Las respuestas a esta pregunta por parte de las y los bibliotecarios relevan percepciones
interesantes sobre las motivaciones que tienen las y los adolescentes para leer. EI 100% de las y
los bibliotecarios reconocen que la poblacion adolescente lee por asignacion o responsabilidad en
la escuela, iglesia o incluso la misma biblioteca. Esto es una oportunidad para crear estrategias
apropiadas para la edad y fortalecer el habito de lectura pero haciendo el cambio a lectura por
placer y dejar de asociar a la lectura a actividades obligatorias.

Asimismo, la curiosidad tiene un papel significativo segun la perspectiva de las y los
bibliotecarios, el 100% considera que las y los adolescentes encuentran motivacion al leer cuando
el libro les genera curiosidad, esta curiosidad puede deberse al tema del libro, los personales o
incluso el reconocimiento del libro, esto puede deberse al incremento de lecturas gracias a las
exposiciones tematicas o adquisicién de libros de intereses actuales y modernos para la
adolescencia.

Otras motivaciones importantes reconocidas por las y los bibliotecarios son la atraccion
hacia géneros favoritos (60%) recalcando asi la importancia de promover las exposiciones
tematicas y cualquier otra estrategia para garantizar que los diversos géneros literarios estén al
alcance de la poblacion en todo momento.

La influencia de las redes sociales (60%) también es importante, la poblacion adolescente
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pasa constantemente en linea a través de sus dispositivos moviles, esto puede ser una via de acceso

facil e inmediata como atraccion a la biblioteca para esta poblacion.

Pregunta 12. — ;Cuales de los siguientes elementos contribuyen a que la lectura sea
divertida/placentera para la poblacién adolescente? Seleccione todas las respuestas que
apliquen

Cuando comprenden lo que estin leyendo

Cuando se identifican con la trama o
los personales

Cuando se concentran demasiado en lo
que cstan leyendo

Cuando les genera una emocion (risa, llanto,
enojo, eic)

Cuando imaginan lo que leen

Cuando tienen un espacio comodo, agradable
y scguro para leer

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Figura 37 — Percepcidn de elementos que contribuyen a que la lectura sea divertida o
placentera en adolescentes segun la poblacion encuestada
Fuente: Propia, 2023

La identificacion con la trama o los personajes es crucial, fue sefialada por el 100% de las
y los bibliotecarios, esto remarca la importancia en seleccionar material de lectura donde sea
posible crear una identificacion entre la persona que lee y lo que se esta leyendo.

Ademas, la comprension de lo que se lee es también reconocida como un factor esencial
por el 80% de las y los bibliotecarios, este hallazgo se relaciona con los resultados obtenidos de la
poblacién adolescente, donde esta opcion fue la més escogida. Esto puede sugerir la relevancia de
identificar lecturas con lenguaje de acuerdo con la edad.

Finalmente, se reconoce la generacion de una emocion como risa, Ilanto o enojo como un
elemento significativo, esto resalta la capacidad de la lectura para evocar respuestas emocionales
y destacar la importancia de diversificar la oferta de libros en esta poblacion.

Los tres resultados més seleccionados indican la necesidad de tener recursos adecuados a

la poblacidon y llamativos, no solo en aspectos sociales, si no también emocionales. Es importante
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actualizar y renovar los libros de forma periodica para garantizar que la poblacion adolescente siga

interesada en la lectura por placer y que no se queden sin recursos llamativos.

Pregunta 13. - ; Qué cosas cree que realizan las y los adolescentes cuando terminan

de leer? Seleccione todas las respuestas que apliquen
Analizan la informacion que acaban de
leer

Evalian lo que acaban de leer

Resumen la informacion que leyeron

Realizan una pequeia reflexion de lo que
leyeron

Realizan una aplicacion de alguna
ensefianza que les dejé el libro en su vida

Cuando debaten con otra persona el contenido
del libro (que también ya lo haya leido)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 0%
Fuente: Propia, 2023

Figura 38 — Percepcion de actividades que realizan la adolescencia segun la poblacién
encuestada

El 70% de las y los bibliotecarios creen que la poblacion adolescente debate sobre el
contenido del libro una vez lo finalizan, sefialando de esta forma la dimension social de la lectura
y su importancia en la relacion entre pares, a la vez, resalta la importancia de la interaccion y
discusién como elementos enriquecedores del proceso de lectura. Este resultado también indica la
importancia de tener un club de lectura donde la poblacion se sienta comoda y segura para
compartir sus opiniones respecto a la lectura con persona que también hayan leido el mismo
recurso.

A la vez, el 60% destaca que la poblacion adolescente analiza la informacion que acaban
de leer, esto sugiere que hay fortaleza en el enfoque critico en esta poblacion y que realizan una
compresion profunda de la lectura, involucrando asi el pensamiento critico. Es importante dividir
el andlisis educativo y el andlisis personal al momento de realizar estas actividades con
adolescentes. Separar estos dos factores puede generar mayor placer y disfrute hacia las lecturas.
Es crucial que la poblacién sienta que tienen la oportunidad de opinar y debatir pero siendo

conscientes de que si no lo hacen no hay castigo o problema, al igual, de que no hay respuestas
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buenas o malas luego de leer.

Pregunta 14. - ;Cuales son para usted los principales desafios que tiene la poblacién
adolescente al momento de leer? Seleccione todas las respuestas que apliquen

Poco acceso a libros

Poca o nula motivacion

Libros pocos interesantes

Los libros son vicjos o cn mal estado
El lenguaje del libro es muy dificil

No se logro concentrar

El tamaiio o fuente del libro (es muy grueso o las letras muy
pequerias)

La presentacién del libro (fisico o digital)

No reciben sugerencias de la o ¢l bibliotecario para poder leer
No tienen un espacio comodo, agradable y seguro para leer

No les dejan leer los libros que quieren

0% 10%4 20% 30% 40%, 0% 60%% T0%
Fuente: Propia, 2023

Figura 39 — Percepcion de los principales desafios que tienen la adolescencia segun la
poblacion encuestada

Los resultados destacan tres desafios principales, todos con un 70%. En primer lugar
tenemos la poca o nula motivacion hacia la lectura, esto indica la importancia de implementar
estrategias y proyectos que estimulen el interés y la participacion activa de las y los adolescentes
con la lectura.

En segundo lugar, tenemos la dificultad para concentrarse durante la lectura, este desafio
puede indicar la necesidad de abordar factores que afectan la atencion y sugerir posibles formas
de intervencion en la mejora de la experiencia.

Finalmente, en el tercer tenemos el tamafio o fuente del libro constituye un desafio para la
poblacion adolescente al momento de leer. Este hallazgo sugiere la importancia de considerar la
accesibilidad y comodidad fisica en los libros, destacando la necesidad de ofrecer recursos que se

adapten a las preferencias y comodidades de la poblacion.

65



Pregunta 15. — Si en su biblioteca se realizara un proyecto para potenciar la lectura'y

el pensamiento critico solo para adolescentes ¢cree que participarian?

Si

No

0% 20% 40% 60 80% 100%
Fuente: Propia, 2023

Figura 40 — Percepcion de aceptacion de un proyecto que potencia lectura y pensamiento
critico segun la poblacion encuestada

Todas las y los bibliotecarios, consideran que la poblacion adolescente participaria en un
proyecto donde se potencie lectura y pensamiento critico, este alto grado de aceptacion sugiere un
interés y compromiso significativos por parte de las bibliotecarias y bibliotecarios en la
implementacion de iniciativas que beneficien directamente a la poblacion adolescente.

La unanimidad en la respuesta refleja entusiasmo en la idea de desarrollar proyectos
enfocados a la adolescencia especialmente trabajando la lectura por placer y el pensamiento critico.

Es necesario revisar si la aceptacion de este proyecto es porque ven la necesidad en la
poblacion adolescente o porque consideran que de esta forma la biblioteca tendrd mas monitoreo,
acompafiamiento y nuevos recursos para su implementacion.
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Pregunta 16 — Si este proyecto se realiza en su biblioteca ¢ Cuéles cree usted que sean
los resultados posibles? Seleccione todas las respuestas que apliquen

Aumento de adolescentes en
la biblioteca y sus actividades

Mejora en el pensamiento critico
de la poblacion adolescente

La lectura es un beneficio para
todas las personas

Aumento de relaciones sociales
entre adolescentes

0% 20% 40% 60% 80 100%
Fuente: Propia, 2023
Figura 41 — Percepcion de posibles resultados del proyecto segun poblacion encuestada

Los y las bibliotecarios expresaron sus expectativas sobre los posibles resultados de un
proyecto destinado a potenciar la lectura y el pensamiento critico entre la poblacion adolescente.
El 80% de los participantes considera que este proyecto podria llevar a un aumento significativo
de adolescentes en la biblioteca y en sus diversas actividades. Esta percepcion sugiere una
conexion positiva entre las iniciativas de fomento de la lectura y la atraccion de méas adolescentes
hacia la biblioteca como un espacio participativo.

Ademas, el 90% de los bibliotecarios cree que el proyecto podria contribuir a una mejora
sustancial en el pensamiento critico de la poblacion adolescente. Este resultado refleja la confianza
en la capacidad del proyecto para promover habilidades analiticas y reflexivas entre los jovenes
lectores.

Asimismo, un 90% de los participantes sostiene que la lectura es siempre un beneficio para
todas las personas. Esta percepcion resalta la importancia atribuida a la lectura como una actividad
beneficiosa y enriquecedora para el desarrollo personal y cognitivo de los adolescentes.

Finalmente, el 90% de los bibliotecarios considera que el proyecto podria propiciar un
aumento en las relaciones sociales entre los adolescentes. Esta expectativa indica la creencia en el
potencial del proyecto para fomentar la interaccion y la construccion de vinculos entre los jovenes

usuarios de la biblioteca.
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Pregunta 17. — Si este proyecto se realizara en su biblioteca ¢ Cuales de las siguientes
situaciones cambiarian en la biblioteca? Seleccione todas las respuestas que apliquen

Aumento de participacion
adolescente en la biblioteca

Aumento de asistencia en la
poblacion adolescente

La adolescencia se incluiria en el
comité de apoyo o Junta Directiva

La adolescencia invitaria a mas
adolescentes a venir a la biblioteca

0% 20% 40% 60%, 80% 100%

Fuente: Propia, 2023

Figura 42 — Percepcién de posibles cambios luego del proyecto segun la poblacién
encuestada

En primer lugar, se destaca la expectativa de un aumento considerable en la participacion
de adolescentes en la biblioteca. Este cambio sugiere la percepcion de los bibliotecarios de que el
proyecto no solo generara interés, sino que también motivara la participacion activa de la poblacién
adolescente en diversas actividades bibliotecarias.

Ademas, se observa una prevision positiva en cuanto al incremento de la asistencia de la
poblacion adolescente. Este resultado refleja la creencia de que el proyecto no solo atraera a mas
adolescentes a la biblioteca, sino que también lograra mantener su interés a lo largo del tiempo.

Una perspectiva destacada es la inclusion prevista de la adolescencia en el comité de apoyo
0 Junta Directiva de la biblioteca. Este cambio sugiere la posibilidad de una mayor participacion
y representacion directa de los adolescentes en la toma de decisiones y la planificacion de
actividades bibliotecarias.

Finalmente, se subraya la fuerte anticipacién de que la adolescencia jugara un papel activo
al invitar a mas adolescentes a la biblioteca. Este cambio refleja la confianza de los bibliotecarios
en gue el proyecto no solo atraera a nuevos participantes, sino que también fomentara un ambiente
donde los propios adolescentes actien como promotores de la biblioteca entre sus pares.

En conjunto, los resultados de esta pregunta indican la percepcidon positiva de los
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bibliotecarios acerca de los cambios potenciales que el proyecto podria generar en términos de

participacion, asistencia y liderazgo adolescente en la biblioteca.

Pregunta 18. - ; Qué necesitaria usted para implementar un proyecto la lectura y el

pensamiento critico solo para adolescentes? Seleccione todas las respuestas que apliquen
Mas libros

Mas apoyo de la Junta Directiva

Mas tecnologia

Mis ayuda en promocién

M4s capacitacion

El material nceesario para ¢l proyecto

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Fuente: Propia, 2023

Figura 43 — Recursos necesarios para el desarrollo del proyecto segun la poblacién
encuestada

La respuesta de los bibliotecarios destaca necesidades especificas para la implementacion
exitosa de un proyecto de lectura y pensamiento critico dirigido a adolescentes.

La necesidad mas destacada, indicada por el 100% de los encuestados, es la de contar con
maés libros. Esto sugiere que los bibliotecarios reconocen la importancia de tener una amplia y
diversa seleccidn de libros para satisfacer los intereses y preferencias de la poblacion adolescente.
La disponibilidad de un catalogo robusto podria ser fundamental para atraer y mantener el interés
de los adolescentes en la lectura.

La segunda necesidad mas mencionada, con un 90% de respuestas, es la de contar con el
material necesario para el proyecto. Este resultado resalta la importancia de disponer de recursos
especificos disefiados para el proyecto, lo que puede incluir materiales didacticos, recursos
educativos y cualquier otro elemento esencial para llevar a cabo actividades que promuevan la
lectura y el pensamiento critico.

En tercer lugar, se destaca la necesidad de mas capacitacion, indicada también por el 90%
de los encuestados. Esto sugiere que los bibliotecarios reconocen la importancia de contar con

habilidades y conocimientos especificos para disefiar y ejecutar efectivamente un proyecto
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orientado a la poblacion adolescente. La capacitacion puede abordar temas como estrategias
pedagdgicas, métodos de promocion y técnicas para fomentar la participacion activa de los
adolescentes.

Estas tres necesidades fundamentales, que incluyen la disponibilidad de libros, material
especifico para el proyecto y capacitacion adecuada, son esenciales para crear un entorno propicio
que promueva la lectura y el pensamiento critico entre la poblacion adolescente en el contexto de

una biblioteca comunitaria.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

1. Luego de realizar la investigacion, se concluye que el nivel de interés por la lectura en
adolescentes es genuino y alto en la actualidad. Los datos recolectados sugieren que las
bibliotecas comunitarias de la red Riecken han logrado cultivar un ambiente propicio
para despertar el interés en la poblacion adolescente, haciéndolos espacios seguros,
amigables, atractivos y notables en las comunidades.

Es destacable que, a pesar de los desafios modernos y la competencia con el
entretenimiento digital, la lectura sigue siendo una actividad atractiva y relevante en la
poblacion adolescente de estas comunidades.

2. A partir de los resultados obtenidos en las encuestas realizadas a adolescentes y a las y

los bibliotecarios, se logré identificar los elementos claves que influyen en el fomento
del pensamiento critico a través de la lectura. La comprension de estos elementos es un
paso fundamental para crear estrategias efectivas que promuevan no solo la lectura por
placer, sino tambiéen la capacidad de analisis y reflexion critica.
Entre los elementos identificados, destaca la importancia de contar con libros donde la
poblacion adolescente se identifique personalmente con la trama y los personajes. La
conexion emocional con los recursos literarios es otro de los motores fundamentales para
despertar interés genuino y compromiso con la lectura en la poblacion adolescente, asi
como para estimular el andlisis critico. Finalmente, es crucial que la biblioteca sea
percibida como un espacio comodo, agradable y seguro para la adolescencia; y seguir
trabajando el espiritu de descubrimiento en las poblaciones.

3. Uno de los principales desafios hacia la lectura identificados es el poco acceso a libros.
La falta de disponibilidad de estos recursos puede ser un freno para la poblacion
adolescente que desea explorar en la lectura por placer. Otro de los desafios identificados
es la falta de motivacion al momento de leer. Esto juega un papel crucial en el
compromiso hacia la lectura sostenida por placer y su ausencia puede significar y llevar
a la disminucion de este hébito.

4. Lainvestigacion revela la importancia de potenciar el pensamiento critico y fomentar el

habito de la lectura por placer en adolescentes que visitan las bibliotecas comunitarias
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Riecken. El pensamiento critico no solo implica la capacidad de analizar y comprender
la lectura, sino también cuestionar, evaluar, opinar y debatir de forma objetiva. Se
identifica también que el pensamiento critico se puede fortalecer mediante herramientas
y actividades especificas, con contenido adaptado a los intereses y niveles de
comprension diversos en la poblacion actualmente. Finalmente, destaca la importancia
de promover la interaccion social entre pares, a través de espacios comunicativos,
seguros y respetuosos donde se fomente la discusion e intercambio de ideas entre las y
los adolescentes.
5.2 RECOMENDACIONES

1. Para mantener y fortalecer el actual interés de la poblacion adolescente, se recomienda
mantener la programacion de “Barrilete Viajero” dentro de las bibliotecas, estas
actividades estan enfocadas en generar el habito de la lectura por placer desde la primera
infancia hasta los 21 afios. A la vez, se recomienda actualizar la coleccion de libros en
las bibliotecas, incorporando géneros literarios como ciencia ficcién, fantasia, novela
grafica y demas de literatura infantil, ya sea en formato fisico y/o digital. Esto permite
seguir las tendencias actuales e introducir a la adolescencia a nuevas perspectivas y
géneros que puedan despertar su curiosidad y motivacion intrinseca por la lectura. Es
esencial mantener exposiciones tematicas mensuales actualizadas en las bibliotecas,
mostrando diversos recursos literarios relacionados con temas actuales para la poblacion.

2. Considerando los elementos esenciales para fomentar la lectura por placer en
adolescentes, se recomienda tener una coleccion literaria diversa y representativa, es
decir, libros que contengan contenido atractivo para esta poblacién, incorporar lecturas
con personajes y tramas representativos de nuestra realidad hondurefia, abordando temas
y perspectivas que sean faciles de relacionar con la experiencial real de esta poblacion.
Ademas, es importante invertir y mantener las bibliotecas comunitarias de la red Riecken
como espacios acogedores, accesibles y seguros. Se recomienda implementar estrategias
que promuevan las relaciones sociales entre pares, a través de clubs de lectura y/o
actividades que involucren la expresion creativa inspirada en las obras literarias, a la vez,
espacios fisicos que vayan mas all& de brindar acceso a libros, se sugiere tener espacios
comodos, decorados de forma atractiva y que brinden seguridad, asi como realizar

eventos 0 exposiciones tematicas de lecturas para garantizar que las bibliotecas
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comunitarias sigan siendo espacios de encuentro intelectual y social. A la vez, es
importante capacitar de forma continua a las y los bibliotecarios en temética de coleccion
de libros, para que ellas y ellos conozcan todos los recursos que tienen al alcance en
formatos fisicos y digitales.

Se recomienda implementar programas con incentivos practicos y llamativos que
reconozcan y celebren los logros de las y los adolescentes al momento de leer. Es crucial
entender que no se premia el habito de lectura, sino que se refuerza e incentiva. Estos
programas pueden incluir reconocimientos individuales dentro de la biblioteca o eventos
especiales. Se propone crear vinculos colaborativos con escuelas y otras instituciones
para integrar la lectura como actividad recreativa y cultural, eliminando asi barreras que
puedan frenar el fomento de la lectura por placer. Finalmente, desarrollar una estrategia
atractiva para la poblacion que no tiene el habito de la lectura.

Se recomienda el disefio, elaboracién e implementacion de un programa de lectura a
través de guias dinamicas y participativas. Estas guias deben ser disefiadas considerando
los gustos y preferencias de la poblacién adolescente, incorporando preguntas abiertas y
actividades préacticas que estimulen la reflexién critica, la identificacion con temas
relevantes y la conexion emocional con la realidad de las y los adolescentes. Se propone
utilizar estas guias en un club de lectura juvenil, este espacio estructurado le permitira a
la poblacién oportunidades para discutir y analizar el contenido de los libros, compartir
perspectivas e ideas y desarrollar habilidades de pensamiento critico de manera

colaborativa.
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CAPITULO VI. APLICABILIDAD

6.1 NOMBRE DE LA PROPUESTA

La propuesta “Mentes Brillantes” se desglosa en tres mddulos, cada uno disefiado para
abordar aspectos especificos del desarrollo de la poblacion adolescente, enfocandose en la
promocion de la lectura por placer y el pensamiento critico.

6.2 JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

El proyecto “Mentes Brillantes” se sustenta en la investigacion tedrica analizada y en los
hallazgos relevados en el andlisis y resultados de las encuestas aplicadas. Estos resultados
demuestran la necesidad de invertir en el fomento de lectura y pensamiento critico en la poblacion
adolescente, asi como abordar desafios especificos que hay en esta area.

El objetivo especifico consiste en desarrollar guias detalladas para cada mddulo,
proporcionando instrucciones paso a paso para facilitar la aplicacion del programa por parte del
personal de las bibliotecas comunitarias. Estas guias aseguraran una facil comprension, coherencia
con los objetivos planteados y adaptabilidad a diferentes contextos, promoviendo asi la
replicabilidad exitosa del programa "Mentes Brillantes™.

El disefio de "Mentes Brillantes" se justifica como una respuesta integral a estos resultados.
La propuesta de médulos con enfoques diferenciados y la inclusion de componentes especificos
para chicas reconocen y abordan las necesidades y preferencias diversas dentro de la poblacién
adolescente. La combinacion de libros fisicos y digitales atiende a las distintas preferencias de
lectura, mientras que la estructura de los modulos y sus actividades busca estimular no solo la
lectura, sino también la reflexion, exploracion personal y accion comunitaria.

Adicionalmente, el énfasis en la impresion de guias y la no implementacion directa del
proyecto se justifica en la necesidad de maximizar los recursos y permitir que las bibliotecas
comunitarias adapten y repliquen el programa segun sus capacidades y contextos locales junto al
apoyo de la Fundacién Riecken. Esto garantiza la sostenibilidad y la posibilidad de adaptacion a
diversas realidades, permitiendo que "Mentes Brillantes™ sea un recurso valioso para la promocion
de la lectura y el pensamiento critico en distintas comunidades.

6.3 ALCANCE DE LA PROPUESTA

La propuesta “Mentes Brillantes” abarca desde la conceptualizacion y estructuracion de

tres modulos hasta la creacion y disefio de las guias detalladas para su implementacion. Se limita
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a proporcionar la estructura y contenido teoérico de los médulos, asi como la elaboracion estructural
de las guias. La implementacion préactica del proyecto no esta incluida en esta propuesta, se
brindara soporte hasta la fase de impresion de las guias, dejando la ejecucién y el seguimiento del

proyecto a cargo del personal designado por la Fundacion Riecken.

6.3.1 OBJETIVOS
6.3.1.1 OBJETIVO GENERAL

Disefiar en un plazo de seis meses un programa integral que promueva la lectura y el pensamiento
critico en adolescentes de 12 a 21 afios a traves de tres modulos.
6.3.1.2 OBJETIVO ESPECIFICO

Desarrolla, dentro del periodo de seis meses, guias detalladas para cada modulo de “Mentes
Brillantes”, proporcionando instrucciones precisas y paso a paso para su implementacion por el
personal de la Fundacion Riecken.

6.4 DESCRIPCION Y DESARROLLO

6.4.1 DESCRIPCION

El proyecto “Mentes Brillantes™ surge ante la necesidad de fomentar el interés por la lectura
por placer y potenciar el pensamiento critico en la poblacion adolescente que visita las bibliotecas
comunitarias de la red Riecken. Con el objetivo de disefiar un propuesta integral y participativa,
se ha estructurado el proyecto en tres médulos diferentes, cada uno enfocado a areas especificas
de desarrollo personal, grupal y social.

6.4.1.1 MENTES BRILLANTES MODULO 1: “YO SOY”

Este modulo se estructura en seis categorias: “honestidad, respeto, autoestima, pilas con la
seguridad, quiero y cuido mi cuerpo y cosas que me confunden” Cada categoria tendra tres pasos
clave: “leo, descubro y actio”

En el paso de “leo” se ofrecen cuatro opciones distintas segun la categoria, la poblacion
escogera el libro segin sus gustos. En el paso “descubro” se llevaran a cabo actividades de
exploracion personal y emocional, vinculadas a la categoria y al libro. Finalmente, en “acttio” se
realizara una actividad de extension que involucre a la comunidad u otras personas, para promover
lo que aprendieron.

Estos tres pasos se realizaran individualmente y los libros serdn en formato fisico.

Adicionalmente, se implementara un componente exclusivo para chicas llamado “las chicas que
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leen so exitosas” donde se recomendaran dos libros por categoria especificamente para ellas (esto
no quiere decir que un chico no los pueda leer)
6.4.1.2 MENTES BRILLANTES MODULO 2: “SOMOS”

En este mddulo, se busca fortalecer areas grupales a traves de lecturas en conjunto de libros
digitales seleccionados. El grupo se sumergira en un club de lectura, donde leeran, discutiran y
analizaran los libros segln la categoria que estén leyendo.

Los pasos se llamaran “leemos, descubrimos y actuamos” ya que los tres se realizaran de
manera grupal, fomentando la construccién colectiva de conocimiento e interaccion social entre
pares. EI componente exclusivo para chicas también estara presente en este modulo al utilizar
lecturas especificas para ellas.

6.4.1.3 MENTES BRILLANTES MODULO 3: “PERTENECEMOS”

En este Gltimo modulo, se explora el poder del debate como herramienta para el
pensamiento critico. Se plantean lecturas especificas que estimulen el andlisis y reflexion profunda
y se divide y rota el grupo en dos mas pequefios. A cada grupo se le daré una postura distinta segln
la lectura o segun el problema o situacién real a analizar, para desarrollar sus habilidades
argumentativas y de pensamiento critico. Este mddulo fomenta un espacio de dialogo en el que el
grupo pueda expresar sus opiniones, confrontar ideas y construir argumentos de forma ordenada y
respetuosa. EI componente exclusivo para chicas se incluira en temas de género para debatir.

6.4.2 DESARROLLO

6.4.2.1 ACTA DE CONSTITUCION

Tabla 7 — Acta de constitucion del proyecto

Organizacion: Fundacién Riecken
Nombre del proyecto: Mentes Brillantes
Duracion estimada: 163 dias

Descripcion del proyecto:

El proyecto Mentes Brillantes propone promover la lectura y el pensamiento critico entre
adolescentes de 12 a 21 afios en comunidades donde operan las bibliotecas comunitarias de la
red Riecken en Honduras. Desde su conceptualizacion hasta la impresion de guias, Mentes
Brillantes se centra en el disefio y desarrollo de guias detalladas para cada médulo, asegurando

la relevancia de los contenidos y la diversidad de intereses de la poblacion adolescente. La
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implementacidn, seguimiento y monitoreo del proyecto quedaran a cargo del equipo de

programacion de Fundacion Riecken.

Antecedentes:

El proyecto surge como respuesta a la necesidad de fortalecer la conexion entre la

adolescencia con la lectura y a la vez, promover el pensamiento critico.

Finalidad del proyecto:

Crear un ambiente participativo y flexible que inspire y motive a la poblacion adolescente a

leer por placer, para que desarrollen habilidades de pensamiento critico y promover la

interaccidon comunitaria.

Objetivo General: Disefiar un programa integral que promueva la lectura y el pensamiento
critico en adolescentes de 12 a 21 afios a través de tres modulos.

Obijetivo Especifico: Desarrollar guias detalladas para cada modulo de “Mentes Brillantes”,
proporcionando instrucciones precisas y paso a paso para su implementacion por el personal de

la Fundacién Riecken.

Objetivos del proyecto:

Concepto Objetivo Criterio de éxito
Alcance Diseniar, desarrollar e Cuando las tres guias estén
imprimir guias detalladas disefiadas y desarrolladas de
para implementar “Mentes acuerdo a las
Brillantes” en las bibliotecas | especificaciones, asegurando
comunitarias de la Red coherencia y efectividad del
Riecken- programa.
Cronograma Establecer hitos y plazos para | Si se cumplen con todos los
cada fase del proyecto, desde hitos establecidos en las
la concepcidn hasta la fechas previstas, permitiendo
impresion de guias. una implementacion correcta
y sin contratiempos.
Costo Gestionar eficientemente los | Si se logra implementar todas

recursos financieros
asignados para el disefio,

desarrollo e impresion de las

las fases del proyecto dentro
del presupuesto asignado, sin

exceder los limites
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guias. establecidos y garantizando la

calidad del material impreso.

Definicion de requisitos del proyecto:

Los requisitos incluyen seleccién cuidadosa de lecturas, desarrollo de actividades
personalizadas por libro y la creacion de guias detalladas para cada médulo que aseguren la

implementacion efectiva y coherente.

Entregables claves:

1. Seleccion de libros para cada modulo.
2. Desarrollo de actividades personalizadas por libro.
3. Maquetacion de guias detalladas para cada médulo.

4. Impresion de las guias.

Hitos claves:

1. Concepcion completa del proyecto

2. Definicion de los objetivos del proyecto
3. Maquetacion completa de médulo 1
4. Maquetacion completa de modulo 2
5. Maquetacion completa de modulo 3

6. Impresion completa de guias

Riesgos generales del proyecto:

1. Disponibilidad limitada de libros identificados en todas las bibliotecas podria resultar

en la falta de acceso a lecturas especificas para algunos participantes, afectando la
uniformidad en la experiencia del proyecto.
2. Desafios en la coordinacion con los servicios de impresion podrian causar retrasos en
la entrega de materiales, afectando la planificacion y ejecucion oportuna de las
actividades programadas.

3. Dificultad en la adaptabilidad de las actividades a diferentes contextos comunitarios

puede llevar a una ejecucion menos efectiva de las actividades, ya que podrian no

satisfacer las necesidades y caracteristicas especificas de cada comunidad.

Costos presupuestarios estimados:

item Monto
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Impresion de guias 346,840.00
Equipo de proyecto:

Rocio Vallecillo

Lista de interesados clave:

1. Fundacion Riecken
2. Bibliotecarias/os de las bibliotecas comunitarias Riecken
3. Juntas Directivas de las bibliotecas comunitarias Riecken
4. Adolescentes de las comunidades

5. Servicios de impresion

Supuestos:

1. Participacién activa y con compromiso de las y los adolescentes
2. Cooperacion continua de las y los bibliotecarios y Juntas Directivas
3. Equipo de programacion de Fundacion Riecken destinado al avance del proyecto

4. Acceso adecuado a servicios de impresion

Restricciones:

1. Tiempo definido para la impresion de guias

2. Presupuesto aprobado para impresion de guias

Requisitos de aprobacion del proyecto:

1. Aprobacidn de guias por director de Fundacion Riecken

2. Evaluacion positiva de las y los participantes en evaluacién piloto

Criterios de culminacion del proyecto:

1. Cumplimiento del cronograma establecido

2. Impresion exitosa de todas las guias

Fuente: Propia, 2023

6.4.2.2 DEFINICION DEL ALCANCE

Tabla 8 — Definicion del Alcance

Nombre del proyecto: Disefio de proyecto para potenciar la lectura y pensamiento
critico en adolescentes que visitan las bibliotecas comunitarias

Riecken
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Organizacion:

Fundacién Riecken

Director de proyecto

Rocio Vallecillo

Descripcion de proyecto

Mentes Brillantes es un proyecto disefiado para fomentar el
interés de la lectura por placer y potenciar el pensamiento

critico en adolescentes.

Descripcion de producto:

Conjunto de guias detalladas de tres mddulos, cada uno con
enfoques especificos y actividades disefiadas para fortalecer

aspectos personales, grupales y sociales.

Entregables: 1. Guias detalladas para el Mddulo 1: "Yo Soy".
2. Guias detalladas para el Modulo 2: "Somos™.
3. Guias detalladas para el Mddulo 3: "Pertenecemos”.
Criterios de aprobacion: 1. Aprobacion de guias por director de Fundacion Riecken
2. Evaluacion positiva de las y los participantes en
evaluacion piloto
Exclusiones: 1. La implementacion total del programa en todas las
bibliotecas de la red.
2. Laampliacion del proyecto mas alla de la impresion de
guias.
Supuestos: 1. Disponibilidad de recursos para la produccion de guias.
2. Colaboracion continua del personal de las bibliotecas
comunitarias.
3. Participacion activa de la poblacion adolescente en la

fase piloto.

Fuente: Propia, 2023

6.4.2.3 EDT

A continuacion se presenta la Estructura de Desglose de Trabajo, esta herramienta permite

visualizar y organizar las tareas y entregables del proyecto de manera jerarquica.
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llustracion 2 — Estructura de Desglose de Trabajo

1.1.1 1.2.1 Identificacion de
Identificacion de areas clave de enfoque
necesidades de para pensamiento
promover la critico

lecturay

pe'n.samlento 1.2.2 Identificacion de
critico en

areas clave para

adolescentes fortalecer lectura

1.2.3 Disefio
estructural de médulos
de Mentes Brillantes

Fuente: Propia, 2023

6.4.2.4 DICCIONARIO DE LA EDT

1.3.1 Definicion
de categorias

1.3.2 Seleccién
de libros por
categoria

1.3.3 Desarrollo
de actividades
por libro

1.3.4
Maquetacion de
guia

1.3.5 Edicion de
guia

1.4.1 Definicié 1.5.1 1.6.1 Revision y

doromas " Identificacién de edicién final de
elemas temas guias

1.4.2 Seleccidn 1.5.2 Estructura y 1.6.2

de libros por formato de Cotizaciones con

temas debates proveedores

1.4.3tl?ae.:a:lrollo 1.5.3 Integracién 1.6.3 Impresién
¢ actividades de actividades de guias

por tema

1.4.4 1.5.4

Maquetacién de Magquetacion de

la guia la guia

1.4.5 Edicién de 1.5.5 Edicion de

guia guia

Cddigo Nombre

1.1 Concepcion del Proyecto

Descripcion

Durante esta etapa, se analizan las necesidades y preferencias de los adolescentes en relacién
con la lectura y el pensamiento critico. Se busca comprender sus motivaciones y desafios para
disefar intervenciones pertinentes y atractivas. Este proceso implica la colaboracion de
expertos, comunidades locales y los propios jovenes, garantizando una vision integral y

participativa en la gestacion del proyecto.

Responsable:

Rocio Vallecillo

Actividades:

Identificacion de necesidades de promover la
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lectura y pensamiento critico en adolescentes

Recursos

Encuestas de monitoreo a adolescentes y
bibliotecarias/os

Entregables

Lista de necesidades de promocion para la
lectura por placer y el pensamiento critico en
adolescentes que visitan las bibliotecas

comunitarias Riecken

Criterios de aceptacion:

Informacién detallada de las necesidades

actuales entre la poblacion adolescente

Duracion (dias):

3 dias

Fecha de inicio:

4 de diciembre del 2023

Fecha de terminacion:

6 de diciembre del 2023

Nombre del proyecto: Disefio de proyecto para potenciar la lectura y pensamiento critico

en adolescentes que visitan las bibliotecas comunitarias Riecken

Cadigo Nombre

1.2 Definicion de los objetivos del proyecto

Descripcion

Esta actividad se centra en la delimitacion precisa de las areas prioritarias para el desarrollo
del pensamiento critico y el fomento de la lectura entre los adolescentes. Este proceso se
fundamenta en los resultados obtenidos durante la fase de concepcién del proyecto,
permitiendo identificar las necesidades especificas de la poblacién objetivo. Ademas, se
estructuran los tres mdédulos de Mentes Brillantes de manera detallada, estableciendo los pasos

y componentes clave de cada uno para garantizar su efectividad y coherencia con los objetivos

planteados.

Responsable:

Rocio Vallecillo

Actividades:

1. Identificacion de éareas clave de
enfoque para pensamiento critico
2. ldentificacion de areas clave para

fortalecer lectura
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3. Disefio estructural de modulos de

Mentes Brillantes

Recursos

Resultados de encuestas aplicadas

Entregables

1. ldentificacién de las areas clave para
pensamiento critico y para fortalecer
lectura.

2. Disefio estructural de los tres modulos

de Mentes Brillantes.

Criterios de aceptacion:

1. La estructura de los médulos abarca y
usa la identificacion de las areas clave

identificadas.

Duracion (dias): 18 dias
Fecha de inicio: 7/12/23
Fecha de terminacién: 25/12/23

Nombre del proyecto:

Disefio de proyecto para potenciar la lectura y pensamiento critico
en adolescentes que visitan las bibliotecas comunitarias Riecken

Cadigo

1.3

Guia Médulo 1: “yo soy”

Descripcion

Esta actividad comprende una serie de actividades cruciales para su desarrollo completo. Esto
incluye la definicién de las categorias tematicas, la seleccion de libros correspondientes a cada
categoria, el disefio de actividades especificas para cada libro, la maquetacion de la guia'y
finalmente, la edicion para garantizar su calidad y coherencia. Cada una de estas actividades es
fundamental para la creacion de una guia integral y efectiva que respalde la implementacion
exitosa del modulo "Yo Soy" dentro del proyecto Mentes Brillantes.

Responsable:

Rocio Vallecillo

Actividades:

1. Definicién de categorias
2. Seleccidn de libros por categoria
3. Desarrollo de actividades por libro
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Maquetacion de guia

Edicion de guia

Recursos

Libros para médulo uno

Actividades especificas por libro

w N gk

Guia completa

4. Equipo tecnoldgico

Entregables

Guia final del médulo 1: “yo soy”

Criterios de aceptacion:

La guia del moédulo 1 estd completa, con sus
seis categorias, 24 libros y sus respectivas
actividades individuales.

Duracion (dias): 129 dias
Fecha de inicio: 26/12/23
Fecha de terminacion: 3/5/24

Nombre del proyecto:

Disefio de proyecto para potenciar la lectura y pensamiento critico
en adolescentes que visitan las bibliotecas comunitarias Riecken

Cadigo

Nombre

1.4

Guia Médulo 2: “Somos”

Descripcion

Esta actividad comprende una serie de tareas esenciales para su elaboracion completa. Esto
incluye la definicidn de las categorias tematicas pertinentes, la seleccion cuidadosa de los
libros para cada categoria, el disefio de actividades especificas adaptadas a cada libro, la
maquetacion de la guia y su posterior edicion. Cada una de estas actividades contribuye al
desarrollo de una guia integral y coherente que respalda la implementacion efectiva del

maddulo "Somos" dentro del proyecto Mentes Brillantes.

Responsable:

Rocio Vallecillo

Actividades:

1. Definicién de categorias
Seleccion de libro por categoria

2
3. Desarrollo de actividades por libro
4

Magquetacion de guia
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Edicion de guia

Recursos

Libros para médulo dos
Actividades especificas por libro

w N oEPa

Guia completa

4. Equipo tecnoldgico

Entregables

Guia final del mddulo 2; “somos”

Criterios de aceptacion:

actividades individuales.

La guia del modulo 2 estd completa, con sus

seis categorias, 6 libros y sus respectivas

Duracion (dias): 59 dias
Fecha de inicio: 26/12/23
Fecha de terminacion: 23/2/24

Nombre del proyecto:

Disefio de proyecto para potenciar la lectura y pensamiento critico
en adolescentes que visitan las bibliotecas comunitarias Riecken

Cadigo

Nombre

1.5

Guia Mddulo 3: “Pertenecemos”

Descripcion

Esta actividad abarca una serie de actividades cruciales para su creacion integral. Esto incluye
la definicion de las categorias tematicas relevantes, la cuidadosa seleccidn de libros para cada
categoria, el disefio de actividades especificas adaptadas a cada libro, la maquetacion de la
guia y su posterior edicién. Cada una de estas etapas contribuye al desarrollo de una guia

completa y coherente que respalda la implementacion efectiva del médulo "Pertenecemos™

dentro del proyecto Mentes Brillantes.

Responsable:

Rocio Vallecillo

Actividades:

1. Identificacion de temas
Estructura y formato de debates
Integracién de actividades

2
3
4. Maquetacion de la guia
)

Edicion de guia
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Recursos

1. Temas identificados
2. Estructura de debates y su integracion

con los temas

Entregables

Guia final del médulo 3: “Pertenecemos”

Criterios de aceptacion:

La guia del modulo 3 estd completa, con los
temas de debate, su estructura y formato

correcto.
Duracion (dias): 28 dias
Fecha de inicio: 26/12/23
Fecha de terminacion: 23/1/23

Nombre del proyecto:

Disefio de proyecto para potenciar la lectura y pensamiento critico
en adolescentes que visitan las bibliotecas comunitarias Riecken

Cddigo

Nombre

1.6

Guias impresas

Descripcion

Esta actividad se enfoca en los procesos cruciales para la impresion de las guias finales de los
tres mddulos del proyecto. Esto incluye la revision exhaustiva y la edicion final de las guias
para garantizar su calidad y precision. Luego, se realizaran cotizaciones con proveedores para
obtener los mejores precios y condiciones para la impresion. Finalmente, se llevara a cabo el

proceso de impresion de las guias, asegurando que estén listas para su distribucion y

utilizacion en el proyecto Mentes Brillantes.

Responsable:

Rocio Vallecillo

Actividades: 1. Revision y edicion final de guias
2. Cotizaciones con proveedores
3. Impresion de guias

Recursos 1. Guias en digital

2. Proveedor seleccionado

Entregables

Las guias impresas en su totalidad para los tres

moddulos
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Criterios de aceptacion:

Las guias estan impresas en el tiempo
estipulado, bajo los estandares de calidad y

costos aprobados.

Duracién (dias): 11 dias
Fecha de inicio: 6/5/24
Fecha de terminacion: 17/5/24

6.4.2.5 RUTA CRITICA - CPM

Tabla 9 — Matriz para Ruta Critica

1.1.1 A 5
121 B A 3
1.2.2 C A 3
1.2.3 D B, C 10
1.3.1 E D 2
1.3.2 F E 60
133 G F 20
1.3.4 H G 10
1.35 | H 2
1.4.1 J D 2
1.4.2 K J 20
1.4.3 L K 10
1.4.4 M L 10
1.45 N M 2
15.1 0 D 3
15.2 P 0 3
15.3 Q P 3
1.5.4 R Q 10
155 S R 2
16.1 T ILN,S 5
1.6.2 U IN, S 5
1.6.3 \V; T, 5

Fuente: Propia, 2023

87



llustracién 3 — Ruta Critica

Inicio

Fuente: Propia, 2023

La ruta critica permite identificar la secuencia de tareas que determinan la duracion total
del proyecto. Esta basada en la idea de que ciertas actividades son criticas y cualquier retraso en
ellas afectaria directamente la duracion general del proyecto. Esta ruta proporciona una vision
detallada de las dependencias entre las distintas actividades y ayuda a quienes gestionan el
proyecto a priorizar y planificar de forma eficiente.

Hay varias formas de representar la ruta critica, en este proyecto las posibles son:

e A-B-D-E-F-G-H-I-T-Y
e A-B-D-E-F-G-H-1-U-Y
e A-C-D-E-F-G-H-I-T-Y
e A-C-D-E-F-G-H-I-U-Y

Todas estas posibles rutas implican secuencias de actividades criticas, hay que considerar
todas las variaciones para realizar una guia esencial para la planificacién y ejecucion efectiva de
proyectos, asegurando asi que los recursos y el tiempo se utilicen de manera 6ptima para alcanzar
los objetivos establecidos.

Para una mejor visualizacion de la ruta critica puede ingresar al siguiente cédigo QR o al

siguiente enlace: https://goo.su/VpBbf

Figura 44 — Codigo QR Ruta Critica
Fuente: Propia, 2023
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6.4.2.6 MATRIZ DE INTERESADOS

La poblacion interesada en la ejecucion correcta del proyecto “Mentes Brillantes” es:

e Fundacién Riecken

e Bibliotecarias/os de las bibliotecas comunitarias Riecken

e Juntas Directivas de las bhibliotecas comunitarias Riecken

e Adolescentes de las comunidades

e Servicios de impresion

Se continua con la caracterizacidn de interesados, para determinar el interés que tienen, los

problemas que pueden percibirse y evaluar recursos u acuerdos que sean necesarios.

Tabla 10 — Matriz de interesados

NO

Grupos

Intereses

Problemas recibidos

1

Fundacién Riecken

e Exito e impacto del
proyecto en la poblacion
adolescente.

e Contribucion al desarrollo
de habilidades criticas y de
lectura en adolescentes.

e Alineacion con los
objetivos y valores de la

Fundacioén.

e Desviacidn significativa de
los objetivos originales del
proyecto.

e Conflictos con los
principios y valores de la
Fundacion.

e Problemas financieros que
puedan afectar el

presupuesto asignado.

Bibliotecarias/os de las
bibliotecas comunitarias

Riecken

e Exito en la implementacion
del proyecto en sus
bibliotecas.

e Mejoraen la participacion y
compromiso de la
poblacién adolescente.

e Reconocimiento por su
labor y contribucion al

proyecto.

e Resistencia al cambio en la
adopcion de nUevos
métodos o actividades.

¢ Dificultades en la
coordinacion y gestion de
las actividades del proyecto.

e Insatisfaccion si no se
proporciona el apoyo vy

recursos necesarios.
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3 | Juntas Directivas de las
bibliotecas comunitarias

Riecken

Impacto  positivo  del
proyecto en la comunidad y
la juventud.

Fortalecimiento de la
reputacién y relevancia de
la biblioteca.

Sostenibilidad y
continuidad del proyecto en

el tiempo.

Preocupaciones sobre la
inversion de recursos en
actividades especificas.

Desacuerdo con las

metodologias propuestas en

el proyecto.
Falta de apoyo o
participacion activa por

parte de la comunidad.

4 | Adolescentes de las

comunidades

Participacion en actividades
atractivas y educativas.
Desarrollo de habilidades
sociales, criticas y de
lectura.

Creacién de un ambiente
seguro y enriquecedor en la

biblioteca.

Falta de interés o
participacién Si las
actividades no son
atractivas.

Desconfianza o resistencia
si no se abordan sus
necesidades e intereses.
Problemas de accesibilidad
0 disponibilidad  para

participar.

5 | Servicios de impresion

Cumplimiento de requisitos

y estandares de impresion.

Acuerdo financiero
satisfactorio.
Establecimiento de

relaciones comerciales a

largo plazo.

Demoras o errores en la
impresion que afecten los
plazos de entrega.
Conflictos financieros o
discrepancias en los costos
acordados.

Problemas de calidad en la

produccion que puedan
afectar la imagen del
proyecto.

Fuente: Propia, 2023
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Finalmente se desarrolla un analisis de interesados que permita evaluar la participacion, el poder, influencia e impacto que tienen

en el proyecto.

Tabla 11 — Matriz de poder, influencia e impacto

N | Interesados Participacion | Participacion | Poder/interé | Poder/Influenci | Influencia/mpact | Estrategia | Actividad
° actual deseada S a 0 preliminar
1 | Fundacion Lider Lider Alto Alto Medio Involucrar | Desarrolla
Riecken y mantener | r
satisfecha | reuniones
continuas
que
permitan
planificar
y
desarrollar
el
perfil del
proyecto
2 | Bibliotecarias/o | Neutro De apoyo Alto Medio Medio Involucrar | Desarrolla
S de las y  atraer |r
bibliotecas activament | reuniones
comunitarias e continuas
Riecken que
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permitan
planificar
y
desarrollar
el

perfil del

proyecto

Juntas
Directivas  de
las Dbibliotecas
comunitarias

Riecken

De apoyo

Lider

Alto

Alto

Medio

Involucrar
y atraer
activament

e

Desarrolla
r
reuniones
continuas
que
permitan
planificar
y
desarrollar
el

perfil del

proyecto

Adolescentes
de las

comunidades

Neutro

Lider

Medio

Bajo

Medio

Involucrar
y mantener

satisfecha

Socializar
el

proyecto y
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presentar
los
beneficios
que ofrece
a la
comunida
d

5 | Servicios

impresion

de | Desconocedo

r

Desconocedo

r

Medio

Bajo

Bajo

Fuente: Propia, 2023

6.4.2.7 PLAN DE GESTION DE COMUNICACIONES

Las comunicaciones estan disefiadas para que los interesados del proyecto, se busca planificar las comunicaciones de forma que

permita mantener informadas a todas las personas u organizaciones involucradas a través de estrategias solidas, confiables y directas.

Tabla 12 — Plan de Gestion de Comunicaciones

comunitarias Riecken

Nombre de proyecto: Disefio de proyecto para potenciar la lectura y pensamiento critico en adolescentes que visitan las bibliotecas

Requisitos de
comunicacion
de
interesados

Informacién
para

comunicar

Programa/Frecuencia

Responsable
de gestionar
la

comunicacion

Responsable

de aprobar

Personas/Grupos

receptores

metodologias de

Método o

comunicacion
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Se evaluan
los requisitos
de todos los
interesados

en base a los
objetivos del

proyecto

Se
compartira
el
contenido,
objetivos 'y
propositos
del proyecto
“Mentes

Brillantes”

Se realizara un

lanzamiento y luego se

realizara de forma
periédica semanal vy
trimestralmente un
seguimiento.

Director

Proyecto

de

Director

Regional

Se transmitird la
informacion segun el
grupo con el que se
trabaje, es decir:
Juntas  Directivas,
Bibliotecarias/os vy

Adolescentes.

Se realizara el
lanzamiento de
forma presencial en

las comunidades y

el seguimiento
semanal y
trimestral se
realizara

digitalmente con las

y los bibliotecarios.

Método para actualizar y refinar el plan de gestion de comunicaciones

Se debe hacer una revision del plan de comunicaciones cuando:

1. Se integre una nueva comunidad al proyecto

2. Haya cambio de Junta Directiva o Bibliotecaria/o

3. Se haga cambio de médulo con las y los adolescentes

4. Lainformacion no esta llegando de manera correcta

Pasos importantes:

1. Determinar los interesados del proyecto

2. Determinar los requerimientos de informacion que debe conocer cada grupo de interesados

3. Desarrollar y actualizar la matriz de comunicaciones periédicamente

Fuente: Propia, 2023
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Se presenta también una matriz de interesados que permite planificar la gestion de comunicacion que se realizara en el proyecto.

Tabla 13 — Matriz de Comunicaciones con interesados

N°|Elemento para|Emisor Receptor Medio Recurso Tipo de|Periodicidad  |Actividad/Estrategi
comunicar Comunicacié a
n
1 |Actualizaciones |Director de Fundacion  |Correo Herramientas |Informativa |[Mensual Boletines de
sobre el Proyecto Rieckeny  |Electrénico |tecnolégicas: Progreso y Reportes
Proyecto Junta y mensajes |[celular,
Directiva de texto computadora,
internet
Personas:
personal de
Fundacién
Riecken,
director de
proyecto y
Junta Directiva
2 |Implementacio |Bibliotecarias/o |Director de |Reuniones |Herramientas |Interactiva  |Quincenal Sesiones de
ny Desafios del|s de las Proyecto Virtuales / |tecnoldgicas: Actualizaciéon y
Proyecto Bibliotecas Plataforma |computadora, Resolucion de
Comunitarias Colaborativ |internet Dudas
Riecken a Personas:
director de
proyecto y
bibliotecarias/o
S
3 |Impacto en la |Director de Juntas Mensaje de [Herramientas |Informativay |Trimestral Informes de
Comunidady |Proyecto Directivas de |texto 0 tecnoldgicas:  |Persuasiva Resultados y
Participacion  |(Organizacion) |las Ilamada celular Encuestas de
Adolescente Bibliotecas [telefénica |Personas: Satisfaccion
Comunitarias director de
Riecken proyecto y
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Juntas
Directivas

Actividades y
Beneficios para
Adolescentes

Bibliotecarias/o
S

Adolescentes
de las

Comunidade
S

Sesiones
Presenciales

Herramientas:
materiales
didacticos,
datashow,
computadora,
internet
Personal:
bibliotecarias/o
sy poblacion
adolescente

Participativa y
Educativa

Quincenal

Publicaciones en
Redes Sociales y
Sesiones de
Participacion

Coordinacion
con Servicios
de Impresion

Director de
Proyecto
(Organizacion)

Servicios de
Impresion

Correo
Electrénico

Herramientas
tecnoldgicas:
director de

Informativa y
Coordinacion

Segln
Requerimiento
S

Coordinacion de
Entregas y
Revisiones de

proyecto, Calidad
computadora,
internet
Presupuesto
asignado a
impresion de
guias

Fuente: Propia, 2023

La importancia de una correcta gestion de comunicaciones radica en la capacidad de asegurar una transmisién efectiva de
informacién entre todos los grupos de interesados. La claridad en la comunicacion contribuye a la participacién activa, facilita la
identificacion temprana y resolucion rapida de problemas y promueve la adaptabilidad a posibles cambios.

Ademas, es eficiente en cuanto a la construccion de relaciones sélidas entre las y los participantes, fortaleciendo la colaboracién

y el alcance de los objetivos en comun.
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6.4.2.8 GESTION DE RIESGOS DEL PROYECTO

Para poder desarrollar de forma Optima el proyecto, es necesario realizar una evaluacion
de los posibles riesgos al momento de desarrollarlo, es necesario clasificarlos y dar respuesta.
Figura 45 — Matriz de Desglose de Riesgos

Todos los riesgos que pueden influir al momento de realizar el proyecto son los

mencionados a continuacion:

Figura 46 — Matriz Desglose de Riesgos

Fuente: Propia, 2023

Tabla 14 — Matriz de Riesgos

N° | Grupos Subgrupos o categoria | Riesgo identificado
de riesgo
1 | Interesados Fundacion Riecken Poco acompariamiento por de la Fundacion
Riecken
Juntas Directivas Desinterés por parte de la Junta Directiva
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2 | Administrativos | Fundacion Riecken Retraso en la aprobacién de las guias
Dificultades en la identificacion de libros y
desarrollos de actividades

3 | Financiero Proveedores de | Variaciones en los costos de impresion
impresion Inflacién de costos materiales

Escasez de recurso humano

Fuente: Propia, 2023

Tabla 15 - Matriz respuesta a riesgos

o . — - - Puntaje Puntaje " L
N Riesgo identificado Descricion Impacto Gravedad Posibilidad Gravedad Probabilidad G*P Calificacion Responsable
Poco acompafiamiento en monitoreo y

1 Poco acomparmgmle_rﬂo por evaluac_lon del proyecto en las Proyecto no se desarrolla Grave Poco probable 4 2 8 Wk Fundacién Riecken

de la Fundacion Riecken comunidades por parte de la de forma correcta

Fundacion Riecken
2 Desinterés pqr pa_ne dela | Faltade |nv0!ucra_m|ento por parte de | Proyecto no se desarrolla Muy grave [Neutral 5 3 15 Junta Directiva
Junta Directiva la Junta Directiva en el proyecto de forma correcta
Retraso en la aprobacion de . - . Proyecto no se desarrolla ) I

3 o Atraso en la impresion de las guias Ve Muy grave |Improbable 5 1 5 Baja Fundacion Riecken

las guias en el tiempo estipulado

Dificultades en 2 Proyecto no se desarrolla
4 identificacion de libros y Atraso en la impresion de las guias Ve ) . Muy grave |Neutral 5 3 15 Fundacion Riecken
L en el tiempo estipulado
desarrollos de actividades

Proyecto no se desarrolla
en el tiempo estipulado

Ing limie . .
5 cumplimiento de Atraso en la impresion de las guias

proveedores Muy grave (Improbable 5 2 10 Moderada Proveedores

Aumento del porcentaje en los costos

Inflacién de costos de materiales necesarios para el proyecto | Proyecto no se desarrolla
materiales a causa de inflacion o fluctuaciones en | - en el tiempo estipulado

los precios del mercado

Grave Neutral 4 3 12 Moderada Fundacion Riecken

Incremento en costos de contratacion y|
retencion de personal en Fundacion
7 Escasez de recurso humano Riecken o bibliotecas debido a la
escasez de recursos humanos
cualificados

Proyecto no se desarrolla
de forma correcta

Fundacion Riecken y

Grave Probable 4 4 16 Junta Directiva

Fuente: Propia, 2023

6.4.2.8.1 PLAN DE RESPUESTA A RIESGOS

Poco acompafiamiento por parte de la Fundacion Riecken: Designar un equipo interno
dedicado al seguimiento continuo del progreso del proyecto en las comunidades, con la capacidad
de generar informes periddicos que reflejen los logros alcanzados y los desafios encontrados.
Ademas, establecer canales de comunicacion efectivos con las comunidades para compartir
regularmente los resultados del monitoreo y asegurar su compromiso con el proyecto.

1. Desinterés por parte de la Junta Directiva: Identificar y establecer alianzas con miembros
influyentes de la Junta Directiva que respalden activamente el proyecto para mitigar

posibles resistencias o desinterés. Realizar presentaciones periodicas ante la Junta
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Directiva para mantenerlos informados sobre el progreso del proyecto y resaltar los
beneficios y logros alcanzados.

Retraso en la aprobacion de guias: Establecer plazos claros y realistas para la revision y
aprobacion de las guias, y mantener una comunicacion abierta con las partes interesadas
para garantizar su compromiso y cumplimiento.

Dificultades en la identificacion de libros y desarrollo de actividades: Establecer un equipo
de busqueda de recursos dedicado para identificar fuentes alternativas de libros y
actividades, y mantener una lista actualizada de proveedores potenciales asi como realizar
un analisis exhaustivo de las necesidades de recursos y establecer criterios claros para la
seleccion de libros y actividades que se alineen con los objetivos del proyecto.
Incumplimiento de proveedores: Establecer acuerdos contractuales solidos que incluyan
clausulas de penalizacion por incumplimiento y desarrollar relaciones de colaboracion a
largo plazo con proveedores confiables y realizar un seguimiento regular del desempefio
de los proveedores y mantener una comunicacion abierta para abordar cualquier problema
0 desafio de manera oportuna y efectiva.

Inflacion de costos materiales: Establecer acuerdos de compra a largo plazo con
proveedores para garantizar precios estables durante un periodo determinado. Ademas,
considerar la diversificacion de fuentes de suministro para reducir la dependencia de un
Unico proveedor, a la vez, monitorear de cerca los precios de los materiales clave y anticipar
posibles aumentos mediante el analisis de tendencias del mercado. Asimismo, establecer
reservas presupuestarias para hacer frente a aumentos inesperados en los costos de los
materiales.

Escasez de recurso humano: Desarrollar un plan de capacitacion y desarrollo del personal
interno para cubrir las brechas de habilidades y minimizar el impacto de la escasez de
recursos humanos cualificados. Establecer un programa de capacitacion y desarrollo para
miembros de la comunidad local interesados en desempefar roles de bibliotecarias.
Capacitar a las Juntas Directivas comunitarias y mantener buena comunicacion con las

diferentes Municipalidades para el cumplimiento del convenio.

6.4.2.9 TRIPLE RESTRICCION SEGUN LA GUIA PMBOK® 6TA EDICION

La triple restriccion es clave en cuanto a la interdependencia entre el alcance, tiempo y
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costo. Estos tres elementos se vinculan de forma intrinseca, de modo que cualquier cambio en uno
de ellos afecta directamente a los otros dos. En el caso de este proyecto, se puede describir de la
siguiente forma:
e Alcance
Descripcion: busca promover la lectura por placer y el pensamiento critico entre
adolescentes a través de tres modulos con enfoques especificos.
Entregables clave: guias detalladas para cada médulo, donde se incluye instrucciones paso
a paso, actividades y seleccion de lecturas.
Criterios de aceptacion: aprobacion de guias por parte de personal de Fundacion Riecken
y retroalimentacion positiva de los mismos.
e Tiempo
Ciclo de vida del proyecto: este proyecto sigue una estructura por fases, desde su
concepcién hasta la impresion de las guias.
Cronograma de hitos: se establecieron hitos clave para cada fase, como la investigacion
inicial, desarrollo de guias y su impresion.
Restricciones de tiempo: se establecieron fechas limite para cada fase e hitos del proyecto.
e Costo
Descripcion: impresién de guias para cada médulo.
Entregables clave: guias impresas y disponibles para la implementacion.

Criterio de exito: mantener los costos dentro del presupuesto establecido.

La interrelacion entre los elementos es crucial. Por ejemplo, si se realiza un cambio en el
alcance, como la adicion de un nuevo moédulo, puede afectar directamente en el tiempo y el en el
costo del proyecto. La gestion efectiva de la triple restriccion es esencial para el éxito general de
este proyecto.

6.4.2.10 OBJETIVOS DE DESARROLLO

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas, son un marco global que
guia los esfuerzos para abordar desafios sociales, econdmicos y ambientales. El proyecto “Mentes
Brillantes™ esta orientado al fomento de la lectura por placer y desarrollo de pensamiento critico
en adolescentes y se alinea de manera intrinseca con varios de los ODS, contribuyendo asi a la

construccién de un futuro mas equitativo, inclusivo y sostenible. Logrando que el proyecto se
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convierta en una plataforma que aborda desafios cruciales y busca empoderar a la poblacion
adolescente de diversas comunidades.
e Obijetivo 5: Lograr la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y a las
nifias
Al crear el componente “Las chicas que leen son exitosas” dentro del proyecto se aborda
de manera especifica y positiva la igualdad de género. Al recomendar libros y actividades
especialmente para chicas pero sin ser excluyentes para chicos, el proyecto busca empoderar a
estas jovenes, fomentar su participacion activa en el aprendizaje y promover mensajes de igualdad
y empoderamiento.
e Objetivo 10: Reducir la desigualdad en los paises y entre ellos
El proyecto aborda la desigualdad al proporcionar un espacio inclusivo para adolescentes
de diferentes comunidades y contextos. La seleccion cuidadosa de libros y variedad de temas
explorados buscan reducir brechas culturales, para promover la participacién equitativa en toda la
poblacion adolescente independientemente de sus antecedentes.
e Objetivo 16: Promover sociedades pacificas e inclusivas
Con el enfoque de debates, exploracion emocional y actividades grupales se contribuye al
desarrollo de habilidades sociales, promoviendo asi sociedades pacificas e inclusivas. Al
proporcionar acceso a recursos y oportunidades de aprendizaje, el proyecto aborda la falta de
acceso a la justicia educativa y busca construir una base inclusiva para el desarrollo sostenible.
6.4.2.11 TEORIA DEL APRENDIZAJE SOCIAL DE ALBERT BANDURA

Este proyecto se relaciona de forma significativa con la teoria del aprendizaje social creado
por Albert Bandura, especificamente en el contexto del aprendizaje vicario y la preferencia en la
poblacién adolescente por recibir informacidn de sus pares.

1. Aprendizaje Vicario:

Bandura sostiene que el aprendizaje vicario ocurre cuando los individuos observan y
modelan el comportamiento de otros. En el proyecto, la poblacion adolescente tendra la
oportunidad de seleccionar el libro que quiere leer, realizar actividades y debatir tematicas
especificas basandose en el ejemplo de otros adolescentes que estén participando en el proyecto o
en la lider del grupo.

2. Pares como Modelos de Aprendizaje:

La teoria de Bandura destaca la importancia de los pares como modelos de aprendizaje

101



efectivos. En "Mentes Brillantes”, al incorporar un componente exclusivo para chicas bajo la
premisa de "Las chicas que leen son exitosas", se capitaliza la influencia positiva de las
compafieras en la motivacion y participacion de las adolescentes.

3. Preferencia de la Informacion de Pares:

La preferencia de la poblacion adolescente por recibir informacion de individuos de su
misma edad se alinea con la teoria de Bandura. En el proyecto, al facilitar la eleccion de libros y
actividades lideradas por pares, se fomenta una mayor conexion y resonancia con las y los
participantes.

4. Exploracién Emocional y Social:

La teoria del aprendizaje social subraya la importancia de la exploracion emocional y social
en el proceso de aprendizaje. Los modulos de "Mentes Brillantes" abordan estas dimensiones al
incluir actividades de exploracion personal y emocional, asi como debates grupales,
proporcionando un espacio para la expresion y el aprendizaje social.

6.4.2.12 MENTES BRILLANTES

6.4.2.12.1 MODULO 1: YO SOY

Este primer modulo ™Yo soy", se erige como un viaje introspectivo destinado a catalizar el
crecimiento personal y el pensamiento critico en los adolescentes que frecuentan las Bibliotecas
Comunitarias Riecken. Este proyecto se cimienta en los tres pilares fundamentales del programa:
leer, descubrir y actuar, desglosandose en seis categorias fundamentales las cuéles ofrecen cuatro
opciones de libro cada una.

En el primer paso, "Lee", la libertad es la protagonista. No hay restricciones de tiempo;
cada participante selecciona, al menos, un libro de las cautivadoras categorias propuestas y se
sumerge en su lectura de forma individual.

El segundo paso, "Descubre”, desentrafia el contenido de cada libro. La guia proporciona
actividades especificas disefiadas para explorar y reflexionar sobre los aprendizajes obtenidos
durante la lectura. Aqui, la conexion personal con la narrativa se intensifica.

El punto culminante, "Actta", emerge al final del proceso de descubrimiento. Aunque la
guia sugiere una o dos acciones relacionadas con cada categoria, se incentiva a cada individuo a
crear su propio Actua, personalizando la experiencia. Este paso va mas alla de la introspeccion,
invitando a compartir el aprendizaje con otros: comparieros adolescentes, la biblioteca, la

comunidad o la escuela. La meta es tejer vinculos, compartir conocimientos y proyectar la
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influencia positiva del proyecto "Mentes Brillantes".

Cada categoria representa una dimension esencial de la vida adolescente:

Honestidad: Explora la honestidad en diversos contextos, fomentando la reflexion
sobre la integridad personal, grupal, social y familiar.

Responsabilidad: Aborda la responsabilidad desde mdaltiples perspectivas,
trascendiendo lo académico para incluir la responsabilidad afectiva, ambiental y
social.

Autoestima: Enfocado en fortalecer la autoimagen, este segmento trata temas
cruciales como la apariencia fisica, el peso, la raza, el estatus econémico y la
orientacion sexual, promoviendo la aceptacion propia.

Pilas con la seguridad: Dedicado a la seguridad en la adolescencia, este conjunto
de libros busca prevenir el bullying, el cyberbullying, el grooming, el sexting y
otras amenazas que enfrenta esta poblacion.

Quiero y cuido mi cuerpo: Explora la relacion de los adolescentes con su propio
cuerpo, abordando temas como la alimentacién, el ejercicio, el machismo y la
eleccion de parejas.

Cosas que me confunden: Dirigido a los temas confusos inherentes a la
adolescencia, como el amor, la amistad y la orientacion sexual, esta categoria

proporciona orientacion y comprension.

La participacién en las categorias del ciclo 1 de ™Yo soy" implica un proceso

cuidadosamente disefiado para maximizar el impacto individual y colectivo. En primer lugar, cada

participante elige un libro por categoria, seleccionando aquel que mas resuene con sus intereses o

despierte su curiosidad, marcando el inicio del primer paso: "Lee". Este acto de eleccion personal

fomenta la autonomia y la conexion emocional con el material. En este apartado, se pondra la

portada de los libros y la sinopsis de cada uno para que las personas puedan leerlo y escoger el que

mas les interese.

Posteriormente, tras la inmersion en la lectura, se avanza al segundo paso: "Descubre™. Se

despliegan actividades meticulosamente elaboradas que buscan explorar y desentrafiar las

tematicas y lecciones presentes en el libro. Este paso facilita la reflexion critica y la internalizacion

de conceptos clave, transformando la experiencia de lectura en un proceso activo y enriquecedor.

El tercer y ultimo paso, "Actuar"”, constituye la fase culminante, donde los participantes se
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convierten en agentes de cambio en sus comunidades. Se les insta a ejecutar acciones concretas
que reflejen y amplifiquen las ensefianzas extraidas de la lectura. Importa destacar que se fomenta
la personalizacion de estas acciones, permitiendo a los adolescentes proponer y liderar actividades
basadas en sus propias visiones y necesidades.

Es esencial subrayar la flexibilidad en el proceso, donde la eleccion de la cantidad de libros
a leer queda en manos del participante al igual que el orden de las categorias al momento de leer.
Se promueve la libertad para explorar varios titulos o enfocarse en uno, con la garantia de que cada
lectura sera acompafiada por actividades de "Descubre”, es decir, por categoria pueden leer los
cuatro libros si gustan, pero minimo, uno. Ademas, se incentiva la creacién de actlas originales,
brindando a los jovenes la oportunidad de expresar su creatividad y compromiso social, no
obstante, por categoria se brindara una o dos sugerencias de actuas.

Es importante seguir el orden de los pasos, si bien es cierto las categorias se pueden realizar
en el orden que quieran, es importante que el “lee, descubre y actia” se hagan seguidos, para
garantizar el avance dentro del proyecto y no dejar al final los seis actias.

Al concluir cada categoria, se otorga un reconocimiento, un gesto simbolico que valida el
esfuerzo y la dedicacion, es importante recalcar que no es un premio por leer.

Al acumular los seis reconocimientos, se celebra la finalizacion exitosa del ciclo 1,
marcando un hito significativo en el viaje de cada participante hacia el fortalecimiento de su
pensamiento critico y su impacto positivo en la comunidad.

Dentro del entramado enriquecedor de Yo Soy", destaca un componente vital denominado
"Las Chicas que Leen son Exitosas". Este elemento no solo reconoce la desigualdad de
oportunidades que histéricamente han enfrentado las mujeres, sino que se erige como un
catalizador para cambiar ese paradigma.

En cada categoria, se incorporan dos libros recomendados para las chicas, no solo por la
relevancia tematica sino también por la manera en que abordan los temas. Este enfoque intencional
busca equilibrar la balanza, brindando a las adolescentes la oportunidad de explorar narrativas que
resuenen con sus experiencias y desafios unicos. Es importante aclarar que si bien es cierto, esta
recomendado para chicas, no significa que los chicos no puedan o no deban leerlos, todo lo
contrario, se motiva a que también los lean para aumentar sus niveles de empatia y concientizacion
en los problemas de género actuales.

El componente va mas alla de la simple recomendacién de lecturas; impulsa un liderazgo
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participativo. Una de las propias chicas del grupo asume el rol de lider del proyecto, trabajando
codo a codo con la bibliotecaria y la Fundacion Riecken. Este liderazgo entre pares es estratégico,
permitiendo una identificacion méas profunda y una conexién auténtica con las participantes.

Este enfoque deliberado en el liderazgo juvenil y el empoderamiento femenino no solo
transforma la dinamica del proyecto, sino que también contribuye a la construccion de
comunidades mas equitativas. Las chicas no solo son receptoras de conocimiento; se convierten
en conductoras activas de cambio, reforzando la premisa central de "Las Chicas que Leen son
Exitosas".

6.4.2.12.2 MODULO 2: SOMOS

Una vez culminado el inspirador viaje del Mddulo 1, las y los participantes se embarcan
en el Mddulo 2, titulado "Somos". Aqui, la premisa es clara: la unién hace la fuerza. Para acceder
a esta nueva etapa, es requisito haber completado en su totalidad el Modulo 1, generando una
experiencia grupal mas solida y cohesionada.

Leemos: Este primer paso se transforma en una experiencia colectiva. Toda la poblacion
participante, ya sea de manera presencial o sincronizada, se sumergen en la lectura conjunta de un
mismo libro. La sincronizacion del ritmo de lectura es flexible y se adapta a las preferencias del
grupo, permitiendo una experiencia compartida y enriquecedora.

Descubrimos: El segundo paso, "Descubrimos”, se convierte en una actividad grupal,
asegurando la participacion activa de todas las personas. La guia proporciona actividades
especificas disefiadas para explorar conjuntamente el contenido del libro seleccionado. La riqueza
de perspectivas y reflexiones enriquece la comprension colectiva.

Actuamos: En el tercer paso, "Actuamos”, la magnitud del grupo agrega un componente
mas ambicioso a las acciones propuestas. EI Actua grupal, alineado con las categorias del modulo,
busca impactar de manera significativa en la comunidad. La inclusion de mas personas en estas
acciones colectivas amplifica el alcance del proyecto, llegando a bibliotecas, comunidades,
escuelas y otros espacios. Siempre se motiva al grupo a que realicen un actlia de su propia creacion.

La intencion es tejer lazos mas robustos, extendiendo la influencia positiva de "Mentes
Brillantes” a un nivel colectivo, consolidando asi la fuerza del trabajo en equipo y la poderosa
conexion generada por la lectura compartida.

En el Modulo 2, las seis categorias adquieren singularidad al abordar tematicas especificas

a través de lecturas compartidas. La experiencia colectiva se intensifica, destacando la conexién
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grupal. Las categorias propuestas son:

e Compromiso Social: La seleccion de la lectura tiene como propésito fortalecer el
compromiso social del grupo.

e Integridad: se lee para resaltar la importancia de la integridad personal.

e Solidaridad: La lectura busca cultivar la solidaridad entre los participantes, hacia
otras personas, animales o situaciones.

e (Y si Hablamos del Amor?: se aborda una lectura que desmitifiquen el concepto
del amor en la adolescencia, que rompa patrones de amor romantico y que ensefie
amor sano.

e Somos Diversidad: Se explora la diversidad a través de una lectura que celebre las
diferencias entre todas las personas y que refuerce que esas caracteristicas Unicas
nos hacen especiales.

e Descubre tus Derechos: Lectura destinadas a empoderar a las y los participantes

mediante el conocimiento de sus derechos para crear lideres.

El orden de las categorias es flexible, permitiendo una exploracion variada, sin embargo,
deben realizar los tres pasos por categoria antes de continuar a la siguiente. Cada categoria
representa una oportunidad para profundizar en temas significativos, contribuyendo al
enriquecimiento colectivo y al empoderamiento de "Mentes Brillantes” y al finalizar una, se les
dara a cada participante un reconocimiento por sus avances, al tener los seis reconocimientos, su
travesia en el modulo 2 habra concluido.

Se designara una lider, preferiblemente una de las chicas participantes, para guiar y
colaborar con la bibliotecaria y la Fundacién Riecken en el impulso del proyecto. Esto no solo
fortalece el liderazgo juvenil sino que también asegura una identificacién efectiva entre pares.

Todas las lecturas del Mddulo 2 se eligen estratégicamente para ser recomendadas
especialmente a chicas. El propoésito es empoderarlas, proporcionarles un espacio significativo y
alentar la empatia entre géneros, al igual que generar empatia en los chicos hacia ciertos temas u
perspectivas.

6.4.2.12.3 MODULO 3: PERTENECEMOS
El Mddulo 3 marca la culminacion de la experiencia "Mentes Brillantes” y se centra en el

desarrollo del pensamiento critico a través de debates entre pares. Para avanzar a este modulo, es
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imperativo haber completado exitosamente el Mddulo 2.

Debates entre Pares: El enfoque principal es la realizacion de debates estructurados
sobre temas previamente explorados en los médulos anteriores. Cualquiera de las
12 categorias puede ser objeto de discusion, fomentando asi la reflexion critica y el
intercambio de ideas.

Guia para Debates: La guia proporciona una comprension integral de qué es un
debate, cdmo se estructura y se resuelve, la formulacion de argumentos, técnicas
para refutar y formular preguntas, y como redactar de manera efectiva. Ademas, se
explora la diversidad de debates, formatos y como juzgarlos.

Practicas Divertidas: Se realizan practicas cortas y ladicas para seleccionar temas
de interés. El objetivo es convertir el aprendizaje en un juego, promoviendo asi el
entusiasmo y el compromiso de la poblacion adolescente.

Debate Comunitario: EI modulo culmina con un debate comunitario a gran escala,
invitando a miembros de la comunidad a participar. Esta actividad no solo cierra el
proyecto "Mentes Brillantes” de manera impactante sino que también proporciona
a los adolescentes la oportunidad de aplicar sus habilidades en un entorno publico.
Consejos y Habilidades Adicionales: Se brindan consejos practicos sobre como
realizar presentaciones convincentes, hablar en publico y otras habilidades
esenciales para reforzar la confianza y el impacto de los participantes.

Este mddulo se presenta como la etapa final donde se consolida el aprendizaje, se promueve

la participacion activa y se celebra el desarrollo de las habilidades criticas adquiridas a lo largo de

"Mentes Brillantes".

Cabe mencionar que estos tres modulos son un proceso completo, con continuidad y

secuencia, es por esto, que se solicita que las personas finalicen un médulo antes de avanzar al

siguiente. Mentes Brillantes finaliza al culminar el tercer médulo.

Finalmente, para poder tener una visualizacion de la estructura de los tres modulos, puede

entrar al siguiente enlace con el codigo QR donde visualizara tres documentos PDF, uno para cada

ciclo y su breve ejemplo o en el siguiente enlace: https://goo.su/1wjGfi
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https://goo.su/1wjGfi

Figura 47 — Codigo QR, Mentes Brillantes ejemplo

Fuente: Propia, 2023

6.5 MEDIDAS DE CONTROL

6.5.1

CALIDAD DE LAS GUIAS
Indicador: aceptacion de las guias por parte de Fundacion Riecken.
Medidas de control: revision durante la finalizacion de maquetacion de guias y

reuniones periodicas en proceso de seleccion de libros y desarrollo de actividades.
RETROALIMENTACION DE BIBLIOTECARIAS/OS Y ADOLESCENTES

Indicador: satisfaccion en las guias por parte de las bibliotecarias y bibliotecarios y
de la poblacién adolescente.
Medida de control: sesién de retroalimentacion

CUMPLIMIENTO DEL CRONOGRAMA

Indicador: avance segun cronograma establecido para el desarrollo de las guias

Medida de control: revision constante del progreso y ajuste segun necesidad.
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6.6 CRONOGRAMA DE IMPLEMENTACION Y PRESUPUESTO

6.6.1 LISTA DE ACTIVIDADES
Tabla 16 — Lista de actividades

Paquete de trabajo

Actividad del paquete de trabajo

Codigo
EDT

Nombre

Codigo

Nombre

Descripcién de la actividad

11

Inicio del

proyecto

111

Concepcion del proyecto

Se identificaran las necesidades de
promocion de la lectura por placer y el

pensamiento critico en adolescentes

112

Definicion de los

objetivos del proyecto

Se identificaran las &reas clave del
pensamiento critico y del fortalecimiento
de la lectura por placer, se realizaré el
disefio estructural de los mddulos para el

proyecto.

1.2

Creacion de
“Mentes

Brillantes”

121

Guia Médulo 1: “yo soy”

Se realizara la guia del médulo uno, se
identificaran los libros, se asignaran en
seis categorias, se realizaran actividades
individuales de cada libro, se realizaré la

maquetacion y edicién de la guia.

122

Guia Mo6dulo 2: “somos”

Se realizara la guia del médulo dos, se
identificaran los libros, se asignaran a las
categorias, se realizardn actividades
grupales de cada libro, se realizara la

maquetacion y edicidn de la guia.

1.2.3

Guia Mddulo 3:

“pertenecemos”

Se identificaran los temas, se estructurard
y dara formato a los debates, esto se
integrara con actividades grupales, se

realizara la maquetacion y edicion de la

guia.

1.3

Impresion de

guias

131

Guias impresas

Se realizard una revision y edicion final
de las tres guias, se cotizara con

proveedores para escoger uno y realizar

la impresién de las guias.

Fuente: Propia, 2023
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6.6.2 ESTIMACION DE DURACION DE ACTIVIDADES
Tabla 17 — Estimacion de duracién de actividades

Codigo Paquete de | Duracidn dias Duracién horas | Método usado
trabajo

1.1 Concepcion del | 6 dias 48 horas PERT
Proyecto

1.2 Definicion  de | 13 dias 104 horas PERT
los objetivos del
proyecto

1.3 Guia Modulo 1: | 129 dias 1032 horas PERT
“yo soy”

14 Guia Modulo 2: | 44 dias 352 horas PERT
“somos”

15 Guia Modulo 3: | 21 dias 168 horas PERT
“pertenecemos”

1.6 Guias impresas | 10 dias 80 horas PERT

Fuente: Propia, 2023
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Figura 48 — Diagrama PERT
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Fin: 7H2/22 Fin: 11112622 Fin: 26/12¢23 Fin: 27412023 Fin: 2401724 Fin: 72129 T Fin ziziza Fin: 23/2/24 Fin: 10/5/24
Durasifn: 0 Duracién: 3 Durasign: 0 Duracién: 2 Durasign: 20 Duracién: 101 Durasign: 10 Duracién: 2 Durasign: &
1.2 Idertificacion, 15 Buizs para Méd) 1.5.1 Idertificacion, 1.5.2 Estructura yf 1.5.2 Integracién d [ 164 Maguetacien 15.5 Edicién de gu.
Inisio: TH2/23 Inicio: 26/12/23 | Imici: 28012023 | tnisio: 28012223 g Inicio:at1i24 Inicio: §/1/24 Inicio: 221124
Fin: 26/12¢23 Fin: 2124 Fin: 614129 Fin: 1001/24 Fin: 231124
Durasign: 0 Durasign: 3 Duracién: 3 Durasifn: 10 Durasign: 2
1.8 Guias impresas
Inicio: 6/5/24

Fuente: Propia, 2023

Para una mejor visualizacion, acceder al siguiente codigo QR o el siguiente enlace: https://goo.su/\W5e2jF

Figura 49 — Diagrama PERT Cddigo QR
Fuente: Propia, 2023
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6.6.3 CRONOGRAMA

Se desarrollé un cronograma de proyecto que permite planificar las tareas y/o actividades

que se van a desarrollar a lo largo del mismo donde solo se cuentan los dias de lunes a viernes.
TOTAL: 163 dias

Tabla 18 — Conograma de actividades

EDT Nombre de tarea Duracion | Comienzo Fin
Disefio de proyecto para potenciar la lecturay | 120 dias | 4/12/23 17/5/24
pensamiento critico en adolescentes que visitan
las bibliotecas comunitarias Riecken

1.1 Concepcion del proyecto 3 dias 4/12/23 6/12/23
1.1.1 Identificacion de necesidades de promover la | 3 dias 4/12/23 6/12/23
lectura y pensamiento critico en adolescentes
1.2 Definicion de los objetivos del proyecto 13 dias 7112123 25/12/23
1.2.1 Identificacion de areas clave de enfoque para | 3 dias 7/12/23 11/12/23
pensamiento critico
1.2.2 Identificacion de areas clave para fortalecer | 5 dias 7112123 11/12/23
lectura
1.2.3 Disefio estructural de mddulos de Mentes | 10 dias 12/12/23 | 25/12/23
Brillantes
1.3 Guia Moédulo 1: “yo soy” 129 dias | 26/12/23 | 3/5/24
1.3.1 Definicion de categorias 2 dias 26/12/23 | 27/12/23
1.3.2 Seleccidn de libros por categoria 60 dias 28/12/23 | 20/3/24
1.3.3 Desarrollo de actividades por libro 20 dias 21/3/23 17/4124
1.34 Maquetacion de guia 10 dias 18/4/23 1/5/24
1.35 Edicion de guia 2 dias 2/5/24 3/5/24
1.4 Guia Modulo 2: “somos” 44 dias 26/12/23 | 23/2/24
1.4.1 Definicion de categorias 2 dias 26/12/23 | 27/12/23
1.4.2 Seleccion de libros por categoria 20 dias 28/12/23 | 24/1/23
1.4.3 Desarrollo de actividades por libro 10 dias 25/12/24 | 712124
144 Magquetacion de guia 1.4 Maquetacion 10 dias 8/2/24 21/2/24
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1.4.5 Edicion de guia 2 dias 22/2/24 23/2/24
1.5 Guias para Modulo 3: “pertenecemos” 21 dias 26/12/23 | 23/1/24
151 Identificacion de temas 3 dias 26/12/23 | 28/12/23
1.5.2 Estructura y formato de debates 3 dias 29/12/23 | 2/1/24
1.5.3 Integracion de actividades 3 dias 3/1/24 5/1/24
154 Maquetacion de la guia 10 dias 8/1/24 19/1/24
155 Edicion de guia 2 dias 22/1/24 23/1/24
1.6 Guias impresas 10 dias 6/5/24 17/5/24
1.6.1 Revision y edicion final de guias 5 dias 6/5/2 10/5/24
1.6.2 Cotizaciones con proveedores 5 dias 6/5/24 10/5/24
1.6.3 Impresion de guias 5 dias 13/5/24 17/5/24

Fuente: Propia, 2023

6.6.4 PLAN DE GESTION DE COSTOS

Se realizd una identificacion de los costos y un andlisis de todos los elementos
involucrados. Clasificando los costos en categorias especificas como: materiales, recurso humano,
tecnologia y demés gastos operativos. Se considero la inclusion de una reserva monetaria para
mitigar los riesgos identificados durante la ejecucion del proyecto.

Considerando todas las categorias, la impresion de guias es la Unica actividad que genera
costos financieros extras y al ser la Gnica partida de gastos, los fondos seran usados de los recursos
propios de la Fundacion Riecken. Estos fondos son de naturaleza institucional y se solicitaran con
tiempo y aprobacion correspondiente para su uso, para garantizar que los fondos necesarios estén
disponibles internamente cuando se requieran. Ademas, se incluird una reserva monetaria para
hacer frente a los riesgos potenciales que puedan afectar los costos del proyecto.

Este enfoque simplifica el proceso de gestion de costos al eliminar la necesidad de solicitar
financiamiento externo para el proyecto.

La transparencia en asignacion y uso de estos fondos es un principio fundamental en la
ejecucion del este. Se establecerdn mecanismos de control y seguimiento rigurosos para asegurar
que los recursos financieros se utilicen eficientemente y de acuerdo con el presupuesto establecido

para la impresion de guias.
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6.6.5 ESTIMACION DE COSTOS DE ACTIVIDAD

La estimacidn de costos para este proyecto se basa en la informacion proporcionada por
proveedores asociados a impresion de guias, que es la Unica partida de gastos en este proyecto.

Los fondos para este proyecto al realizar la cotizacion, es un total estimado de 346,840
lempiras.

Es importante destacar que esta estimacion se presenta como un referente preliminar y
puede estar sujeta a ajustes finales basados en la seleccion de proveedores especificos, materiales
usados, tamafio, negociaciones finales y todo posible cambio en los requerimientos.

Se incluird una reserva monetaria en el presupuesto del proyecto para hacer frente a los
riesgos identificados durante la ejecucion. La cantidad total de la reserva serd determinada
mediante un analisis detallado de los riesgos y sus posibles impactos financieros. Basandonos en
la estimacion de costos para la impresion de guias, que asciende a un total estimado de 346,840
lempiras, se recomienda asignar una reserva monetaria del 10% del total de los costos estimados,
lo que equivale a aproximadamente 34,684 lempiras. Esta reserva se utilizard Unicamente en caso

de que sea necesario mitigar los efectos adversos de los riesgos en los costos del proyecto.
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6.6.6 COTIZACION

L

»
- 5_/5.

2w Callee Aatistico
PCTo
ORPAPOS v smmienama

RTN. roorre7scooeoe

Colzacién

~ MENTES BRILLANTES

Lugar y techa: |3 de Diciembre del 2023, Santa Rosa de Copén

N Articulo Descripciéon Unidad Total
520 | Guias | (Guias impresas a color con portada y contarportada
de cartoncillo de 210 paginas cada MD&...uwuvsserins Las0.0o | £22a.00000
104 | Guias | (Guias impresas a color con portada y contarportada
de cartoncillo de 130 paginas cada UDA...uvmurusises 235000 | £26.40000
104 | Gufas | (Guias impresas a color con portada y contarportada
de cartoncillo de 110 paginas cada UDa.......uwuwissen 230000 | 2321.200.c0
suaTora | L. 301,600.00
1s% 1sv | 4, 45,240,00
TOTAL -43“. 34000

Tiempo de Validez: 15 dfas
Condiciones de Pago: 50% anticipo, 50% contra entrega.
Emitir cheque a nombre de: Marvin Gustavo Vallecillo Cércamo

Barrio Mercedes, frente a Jardin de nifios
Rafael Bardales Bueso.

Santa Rosa de Copan, Honduras

Tel. 2662-1630/9606-6615

mail. tallerartisticorocio@yahoo.com

Escaneado con CamScanner

6.6.7 DIAGRAMA DE ACTIVIDADES
llustracién 4 — Diagrama de Gantt

S S
b

1 F

Fuente: Propia, 2023
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El diagrama de Gantt es una herramienta Gtil para visualizar en su totalidad la duracion de

los paquetes de trabajo, sus antecesores y orden de cada uno.

Para una mejor visualizacion, acceder al siguiente codigo QR o en el siguiente enlace:

https://goo.su/BkmLy

Figura 50 — Codigo QR — Diagrama de Gantt

Fuente: Propia, 2023

116


https://goo.su/BkmLy

6.7 CONCORDANCIA DE LOS SEGMENTOS DE LA TESIS CON LA PROPUESTA

A continuacion se presenta la matriz de concordancia de los segmentos, esto permite visualizar los elementos de la tesis y la

propuesta presentada.

Tabla 19 — Matriz de concordancia de los segmentos de la tesis con la propuesta

Honduras con el
propdsito de
empoderar a las y
los participantes
como lideres
comunitarios
comprometidos y
proactivos.

de la lectura y el
pensamiento
critico para
adolescentes que
visitan las
bibliotecas
comunitarias de
la red Riecken
Nombrar los
principales
desafios en la
lectura
percibidos por la
poblacién
adolescente de
las comunidades
donde existe una
biblioteca

6. Principales
beneficios del
proyecto
7. Aumento de
participacién
poblacion
adolescente en las
actividades de la
biblioteca

Capitulo | Capitulo 11 Capitulo 111
Titulo Objetivo General Objetivos Teorias/Metodologias de Variables Poblacién Técnicas
especificos sustento
Disefio de Disefiar un Determinar el | 1. Triple restriccion 1. Interés actual por la e Poblacion Encuesta
proyecto para | proyecto para interés  actual segln la guia lectura adolescente que
potenciar la potenciar la por la lectura PMBOK® 6ta edicion 2. Caracteristicas visita las
lecturay lectura y entre 2. Objetivos del demogréficas y Bibliotecas
pensamiento pensamiento adolescentes que desarrollo socioeconémicas Comunitarias
critico en critico en visitan las | 3. Teoriadel aprendizaje | 3. Elementos clave de Riecken
adolescentes | adolescentes que bibliotecas social de Albert la lectura e Bibliotecarias y
gue visitan las | visitan las comunitarias Bandura 4. Elementos clave del bibliotecarios de
Bibliotecas bibliotecas Riecken pensamiento critico la red Riecken
Comunitarias | comunitarias de la Identificar  los 5. Principales desafios
Riecken red Riecken en elementos clave en la lectura
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comunitaria

Riecken
Disefiar
propuesta  de
guias para

potenciar el
pensamiento
critico a través
de la lectura en
adolescentes que
visitan las
bibliotecas
comunitarias de
la red Riecken
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Tabla 20 — Continuacion de la matriz de concordancia de los segmentos de la tesis con la propuesta

Capitulo V

Capitulo VI

Conclusiones

Recomendaciones

Nombre de la propuesta

Objetivos de la propuesta

1. Luego de realizar la investigacion,
se concluye que el nivel de interés
por la lectura en adolescentes es
genuino y alto en la actualidad.
Los datos recolectados sugieren
que las bibliotecas comunitarias
de la red Riecken han logrado
cultivar un ambiente propicio para
despertar el interés en la
poblacion adolescente,
haciéndolos espacios seguros,
amigables, atractivos y notables
en las comunidades.

Es destacable que, a pesar de los
desafios  modernos 'y la
competencia con el
entretenimiento digital, la lectura
sigue siendo una actividad
atractiva y relevante en la
poblacion adolescente de estas
comunidades.

2. A partir de los resultados

obtenidos en las encuestas

Para mantener y fortalecer el
actual interés de la poblacion
adolescente, se  recomienda
mantener la programacion de
“Barrilete Viajero” dentro de las
bibliotecas, estas actividades
estdn enfocadas en generar el
habito de la lectura por placer
desde la primera infancia hasta
los 21 afies. A la vez, se
recomienda actualizar la
coleccion de libros en las
bibliotecas, incorporando
géneros literarios como ciencia
ficcion, fantasia, novela gréficay
demas de literatura infantil, ya
sea en formato fisico y/o digital.
Esto  permite  seguir las
tendencias actuales e introducir a
la adolescencia a nuevas
perspectivas 'y géneros que
puedan despertar su curiosidad y

motivacion intrinseca por la

Mentes Brillantes

e Objetivo General

Disefiar un programa integral que
promueva la lectura y el pensamiento
critico en adolescentes de 12 a 21 afios
a través de tres médulos.

e  Objetivo Especifico

Desarrollar guias detalladas para cada
modulo de “Mentes Brillantes”,
proporcionando instrucciones
precisas y paso a paso para Su
implementacion por el personal de la

Fundacién Riecken.
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realizadas a adolescentes y a las y
los bibliotecarios, se logré
identificar los elementos claves
que influyen en el fomento del
pensamiento critico a través de la
lectura. La comprension de estos
elementos es un paso fundamental
para crear estrategias efectivas
que promuevan no solo la lectura
por placer, sino también la
capacidad de andlisis y reflexion
critica. Entre los elementos
identificados, destaca la
importancia de contar con libros
donde la poblacién adolescente se
identifique personalmente con la
trama y los personajes. La
conexién emocional con los
recursos literarios es otro de los
motores  fundamentales para
despertar interés genuino 'y
compromiso con la lectura en la
poblacion adolescente, asi como
para estimular el andlisis critico.
Finalmente, es crucial que la
biblioteca sea percibida como un

espacio comodo, agradable vy

lectura. Es esencial mantener
exposiciones tematicas
mensuales actualizadas en las
bibliotecas, mostrando diversos
recursos literarios relacionados
con temas actuales para la
poblacién.

Considerando  los  elementos
esenciales para fomentar la
lectura por placer en
adolescentes, se recomienda
tener una coleccién literaria
diversa y representativa, es decir,
libros que contengan contenido
atractivo para esta poblacion,
incorporar lecturas con
personajes y tramas
representativos  de  nuestra
realidad hondurefia, abordando
temas y perspectivas que sean
faciles de relacionar con la
experiencial real de esta
poblacion. Ademas, es
importante invertir y mantener
las bibliotecas comunitarias de la
red Riecken como espacios

acogedores, accesibles y seguros.
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seguro para la adolescencia; y
seguir trabajando el espiritu de
descubrimiento en las
poblaciones.

Uno de los principales desafios
hacia la lectura identificados es el
poco acceso a libros. La falta de
disponibilidad de estos recursos
puede ser un freno para la
poblacion adolescente que desea
explorar en la lectura por placer.
Otro de los desafios identificados
es la falta de motivacién al
momento de leer. Esto juega un
papel crucial en el compromiso
hacia la lectura sostenida por
placer y su ausencia puede
significar 'y llevar a |la
disminucion de este habito.

La investigacion revela la
importancia de potenciar el
pensamiento critico y fomentar el
habito de la lectura por placer en
adolescentes que visitan las
bibliotecas comunitarias Riecken.
El pensamiento critico no solo

implica la capacidad de analizar y

Se recomienda implementar
estrategias que promuevan las
relaciones sociales entre pares, a
través de clubs de lectura y/o
actividades que involucren la
expresion creativa inspirada en
las obras literarias, a la vez,
espacios fisicos que vayan mas
alla de brindar acceso a libros, se
sugiere tener espacios comodos,
decorados de forma atractiva y
que brinden seguridad, asi como
realizar eventos 0 exposiciones
tematicas de lecturas para
garantizar que las bibliotecas
comunitarias  sigan  siendo
espacios de encuentro intelectual
y social. A la vez, es importante
capacitar de forma continua a las
y los bhibliotecarios en tematica
de coleccion de libros, para que
ellas y ellos conozcan todos los
recursos que tienen al alcance en
formatos fisicos y digitales.

Se recomienda implementar
programas  con incentivos

practicos y llamativos que
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comprender la lectura, sino
también  cuestionar, evaluar,
opinar y debatir de forma objetiva.
Se identifica también que el
pensamiento critico se puede
fortalecer mediante herramientas
y actividades especificas, con
contenido adaptado a los intereses
y niveles de comprension diversos
en la poblaciéon actualmente.
Finalmente, destaca la
importancia de promover la
interaccion social entre pares, a
través de espacios comunicativos,
seguros y respetuosos donde se
fomente la  discusién e
intercambio de ideas entre las y
los adolescentes.

reconozcan y celebren los logros
de las y los adolescentes al
momento de leer. Es crucial
entender que no se premia el
habito de lectura, sino que se
refuerza e incentiva. Estos
programas pueden incluir
reconocimientos individuales
dentro de la biblioteca o eventos
especiales. Se propone crear
vinculos  colaborativos  con
escuelas y otras instituciones para
integrar la lectura como actividad
recreativa y cultural, eliminando
asi barreras que puedan frenar el
fomento de la lectura por placer.
Finalmente, desarrollar  una
estrategia atractiva para la
poblacién que no tiene el habito
de la lectura.

Se recomienda el disefo,
elaboracion e implementacion de
un programa de lectura a través
de guias dindmicas vy
participativas. Estas guias deben
ser disefiadas considerando los

gustos y preferencias de la
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poblacién adolescente,
incorporando preguntas abiertas
y actividades practicas que
estimulen la reflexién critica, la
identificacion con temas
relevantes 'y la  conexién
emocional con la realidad de las
y los adolescentes. Se propone
utilizar estas guias en un club de
lectura juvenil, este espacio
estructurado le permitird a la
poblacion oportunidades para
discutir y analizar el contenido de
los libros, compartir perspectivas
e ideas y desarrollar habilidades
de pensamiento critico de manera

colaborativa.
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